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Vazeni a mili spoluobcané,

srdecné vas zdravim na zacatku léta, béhem néhoz kazdy z nas zazije spoustu prijemnych a odpocinkovych chvilek. Spousta
z nds se rozjede za poznanim, anebo si kone¢né najde ¢as, aby se vénoval tomu, co ho bavi a na co v bézném pracovnim procesu
neni tolik ¢asu. Moc bych vam vSem chtéla poprat léto podle vasich predstav.

Z naseho pohledu se o letnim odpocinku uplné hovorit nedd, mame aktualné rozjetych nékolik projektt, na kterych se
priubézné pracuje a uz v poloviné Cervna se spusti ten zatim nejvétsi projekt. Podarilo se nam vysoutézit stavitele télocvi¢ny,
pripravujeme staveni$té, a co nevidét se pustime do samotné stavby. Déti diky tomu budou mit o tyden delsi prazdniny, aby se
nejtéz$i cast stavby stihla v dobé, kdy tam déti nebudou. Bézi uz stavba chodniku v ulici Hlavni, stavba hasi¢ské zbrojnice, za-
¢iname s rekonstrukei vefejného osvétleni, na které jsme ziskali dotaci, a také se bude ptipojovat optika a rekonstruovat lavka.
Malo toho neni!

A k tomu se pridala i personalni zména. Od dubna jsme se bohuzel rozlou¢ili s mistostarostkou Katefinou Studnickovou,
ktera na svoji funkci rezignovala z osobnich davodu. Velmi dékujeme za jeji praci, kterou obci vénovala, a pfejeme mnoho
osobnich i pracovnich tspéchil. Na vefejném zasedani 10. cervna byl na misto neuvolnéného mistostarosty zvolen pan Zbynék
Kocur. Vitame ho timto do naseho tymu. Zbynék s ndmi uz dlouho spolupracuje a aktualné bude mit na starosti primarné
technické projekty jako je vefejné osvétleni, optika, rekonstrukce lavky, kanalizace a dalsi. Tésime se na spolupraci.

S pranim hezkého léta plného zdzitka

Michaela Peigerovd

Fotografie na titulni strané: Michaela Peigerovd
Fotografie k ¢lanku Vitdni obcédnkii: Petra Vackovd
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AKTUALITA

ZPROVOZNENI
NADRAZNI
PLOSINY

Podatilo se ndm dohodnout se Spravou
Zeleznic zprovoznéni plo$iny na nasi
vlakové zastavce. Béhem prazdnin nds
¢eka skoleni, po jehoz absolvovani ji
budou ob¢ané moci pouzivat. Nékolik
zéjemcu se nam jiz ptihlasilo a brzy uz
bude jasnéjsi i termin Skoleni. Jestli ma
jesté nékdo daldi zajem, ozvéte se nam
na obecni urad.

Michaela Peigerovd
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SOUHRN USNESENI| K ZAPISU C. 2/2024
ZE ZASEDANI| ZO HUSINEC KONANEHO

Usneseni ¢. 2/1/2024

Zastupitelstvo voli ovéfovateli zapisu
z vefejného zasedani pani Katku Stud-
nic¢kovou a pani Jitku Kroupovou.

Usneseni ¢. 2/2/2024

Program zasedani:

1. Zahgjeni, schvaleni programu

2. Dtilezita témata mésice

3. Kontrola usneseni z 22. 1. 2024

4. Schvaleni prevodu pozemkd mezi
obci a krajem

5. Schvaleni komise pro vybérové fi-
zeni na zhotoveni druhé ¢asti chodniku
v dolni Rezi

6. Zprava kontrolniho vyboru

7. Schvaleni obecné zavazné vyhlas-
ky o zruseni obecné zavazné vyhlasky
o stanoveni $kolskych obvodii

8. Ostatni

9. Zavér

DNE 171. 3. 2024

Usneseni ¢. 2/3/2024

Zastupitelstvo obce Husinec schvalu-
je budouci bezuplatné nabyti ¢asti po-
zemkd v katastralnim tzemi Husinec
u Reze p. &. 476/44 a p. & 476/62 z vlast-
nictvi Stfedoceského kraje do vlastnic-
tvi obce a naopak budouci bezuplatny
prevod casti pozemka v katastrdlnim
tizemi Husinec u RezZe p. ¢. 476/35, p. ¢.
313/171 a p. ¢. 476/33 z vlastnictvi obce
do vlastnictvi Sttedoceského kraje.

Usneseni ¢. 2/4/2024

Zastupitelstvo obce schvaluje vyhlase-
ni vybérového fizeni na akci ,\Vystavba
chodniku v ul. Hlavni II. ¢ast, obec Hu-
sinec®.

Vsouladu s § 42 odst. 1 zakona
¢. 134/2016 Sb., o zadavani vefejnych
zakdzek (dile jen ,Zakon“) jmenuje
zastupitelstvo obce tfi¢lennou komisi

ve slozeni Vendula Galova, Petr Bacil
a Petra Dobasova a dale ndhradnika,
kterym bude v pripadé potieby jeden
z dal$ich ¢lent zastupitelstva obce Husi-
nec. Zastupitelstvo obce timto povétuje
jmenovanou komisi k provadéni uko-
ni podle Zakona. Jedna se predevs$im
o tkony spojené s oteviranim nabidek,
posouzenim a hodnocenim nabidek.
Zastupitelstvo obce povéfuje starostku
obce provedenim vybéru dodavatele dle
zavéra a doporuceni hodnotici komise.
Dale zastupitelstvo povéruje starostku
obce provedenim ptipadného rozhod-
nuti o vylouceni ucastnika a zruSeni
vybérového fizeni v zakonem stanove-
nych pripadech.

Zastupitelstvo obce povéfuje starost-
ku obce podpisem smlouvy s vybranym
dodavatelem.

SOUHRN USNESEN| K ZAPISU C. 3/2024
/E ZASEDANI| ZO HUSINEC KONANEHO

Usneseni ¢. 3/1/2024

Zastupitelstvo voli ovéfovateli zapisu
z vefejného zasedani pana Zbyrka Ko-
cura a pana Davida Broze.

Usneseni ¢. 3/2/2024
Program zasedant:

DNE 29. 4. 2024

1. Zahajeni, schvéleni programu

2. Ddlezita témata mésice

3. Kontrola usneseni z 11. 3. 2024

4. Souhlas s prondgjmem pozemku pro
SVJ Nad Udolim 123

5. Schvaleni podéni zadosti o dotaci na
realizaci télocvi¢ny

6. Souhlas s vybérem zhotovitele télo-
cvicny

7. chvaleni zavére¢ného Gctu a ucetni
zavérky obce za rok 2023

8. Schvaleni ucetni zavérky ZS a MS
Husinec-ReZ za rok 2023

9. Schvéleni smlouvy o odkupu po-



zemku - H20

10. Schvaleni smlouvy o zajisténi a fi-
nancovani dopravni obsluznosti se Stre-
doceskym krajem

11. Zména pravidel pro stavebniky

12. Schvéleni komise pro vybérové iize-
ni na rekonstrukei vefejného osvétleni
13. Rozpoctové opatieni €. 2

14. Ostatni

15. Zavér

Usneseni ¢. 3/3/2024

Zastupitelstvo obce Husinec souhlasi
s podpisem smlouvy o prondjmu casti
pozemku parc. ¢. 320/2 v k. 4. Husinec
u Reze dle situaéniho vykresu, ktery
tvori prilohu ¢. 2 tohoto zapisu.

Usneseni ¢. 3/4/2024

Zastupitelstvo obce Husinec schvaluje
podani zadosti o dotaci na akci ,\Vystav-
ba télocvi¢ny v obci Husinec® v ramci
dota¢ni Specifické vyzvy 05/2024 Re-
giony 2024 - Investice nad 10 mil. K¢
- Vystavba z Programu ¢. 162 52 Regi-
ondlni sportovni infrastruktura 2020 -
2026 poskytovatele Narodni sportovni
agentury.

Zastupitelstvo obce schvaluje finan-
covani celkovych zptsobilych vydaji
akce ,Vystavba télocvi¢ny v obci Hu-
sinec” z vlastnich zdroju, a to nejméné
ve vysi 30 % z celkovych zpusobilych
vydaju a zaroven schvaluje financovani
veskerych nezptsobilych vydaji akce
z vlastnich zdroju.

Usneseni ¢. 3/5/2024

Zastupitelstvo obce Husinec rozhod-
lo na zakladé posouzeni nabidky ¢. 5
podané ucastnikem Prvni KEY-STAYV,
a.s., 8. pésiho pluku 2173, 73801 Fry-
dek-Mistek, IC 25385127, v ramci za-

davaciho fizeni na vefejnou zakazku na
stavebni prace pod nazvem ,Vystavba
télocvi¢ny v obci Husinec® a v souladu
se zavéry hodnotici komise o vylouceni
uvedeného ucastnika ze zadavaciho fi-
zeni v souladu s ust. § 48 odst. 2. pism.
a) zédkona ¢. 134/2016 Sb., o zadavani
verejnych zakdazek (dale jen ,ZZVZ®).
Nabidka ucastnika nespliiuje zadavaci
podminky, jelikoZ Gcastnik ve své nabid-
ce nepredlozil ocenény kompletni po-
lozkovy rozpodet, ktery sestaval ze dvou
dil¢ich soupist praci k nacenéni. V na-
bidce tcastnika chybi nacenéna ¢ast po-
lozkového rozpoctu na realizaci preloz-
ky vodovodniho fadu. Ve svém navrhu
smlouvy o dilo a v krycim listu nabidky
ucastnik uvedl nabidkovou cenu, ktera
odpovidd pouze jedné nacenéné casti
dila. Nabidkova cena uvedena v ndvrhu
smlouvy o dilo se rovna celkové cené
z dil¢iho polozkového rozpoctu s ozna-
¢enim ,,Soupis praci k nacenéni verze ¢.
4 ze dne 17. 4. 2024% V nabidce tak zcela
chybi a zdroven i v nabidkové cené neni
zohlednén diléi polozkovy rozpocet
s oznac¢enim ,,Soupis praci k nacenéni —
Prelozka vodovodniho fadu verze ¢. 2 ze
dne 15. 4. 2024 ktery byl soucasti zada-
vaci dokumentace od jejiho doplnéni ze
dne 21. 3. 2024, potazmo od zvefejnéni
Vysvétleni zadavaci dokumentace ¢. 5 ze
dne 5. 4. 2024, jejimz obsahem byla jeho
oprava o chybéjici polozku.

Nabidka tak neni kompletni a neni
v souladu se zadavacimi podminkami,
jelikoz je neporovnatelnd s ostatnimi
obdrzenymi nabidkami.

Usneseni ¢. 3/6/2024

Zastupitelstvo obce Husinec rozhodlo
v souladu s vysledky posouzeni a hod-
noceni nabidek a v souladu se zavéry

hodnotici komise v ramci zadavaciho
fizeni na vefejnou zakdzku na stavebni
prace pod nazvem ,Vystavba télocvi¢-
ny v obci Husinec® o vybéru ucastnika
zadavaciho tizeni POZEMSTAV Pros-
té&jov, a.s., Pod Kosifem 329/73, 79601
Prostéjov, IC 25527380, jehoz nabidka
byla s cenou 42944 731,48 K¢ bez DPH
vyhodnocena jako ekonomicky nej-
vyhodnéjsi a se kterym bude uzaviena
smlouva, k ¢emuz povéfuje starostku
obce.

Usneseni ¢. 3/7/2024

Zastupitelstvo obce Husinec

1. projednalo vysledek hospodareni
a zavéreCny ucet obce Husinec za rok
2023,

2. projednalo Zpravu o vysledku pre-
zkoumani hospodareni obce Husinec za
rok 2023, ze dne 25. 1. 2024, vypraco-
vanou Krajskym uradem Stfedodeského
kraje, odborem kontroly,

3. schvaluje celoro¢ni hospodareni
a zavéreCny ucet obce Husinec za rok
2023, ktery tvori prilohu ¢. 3. tohoto
zapisu, a vyjadfuje s nimi souhlas bez
vyhrad.

Usneseni ¢. 3/8/2024

Zastupitelstvo obce Husinec projednalo
a schvaluje ucetni zavérku obce Husinec
sestavenou k 31. 12. 2023, kterd tvori
prilohu ¢. 4 tohoto zapisu.

Usneseni ¢. 3/9/2024

Zastupitelstvo obce Husinec

1. projednalo vysledek hospodareni
Zakladni Skoly a matefské $koly Hu-
sinec-Rez, prispévkové organizace, IC
70991073, se sidlem Ke Skole 17, 250 68
Husinec-ReZ, ztizené obci Husinec, za
rok 2023 a

LASTUPITELSTVO
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2. projednalo a schvaluje ucetni zavér-
ku uvedené organizace sestavenou k 31.
12.2023.

Usneseni ¢. 3/10/2024

Zastupitelstvo schvaluje nakup pozem-
ku parc. ¢. 444/74 v kat. uz. Husinec
u Reze podle smlouvy, kterd tvoti piilo-
hu tohoto zapisu ¢. 5.

Usneseni ¢. 3/11/2024

Zastupitelstvo obce Husinec schvaluje
uzavieni dodatku ke smlouvé o zajisto-
vani a financovéni dopravni obsluznosti
pro rok 2024 se Stredoceskym krajem
a k podpisu dodatku povétuje starostku
obce Michaelu Peigerovou. Text dodat-
ku je ptilohou ¢. 6 tohoto zapisu.

Usneseni ¢. 3/12/2024

Pravidla obce Husinec pro jednani se
stavebniky o projektech bytové vystavby
a vystavby rodinnych domt vydana dne
8. 4.2019 se méni tak, ze ¢l. 13 zni nové
takto:

Vyse prispévku je stanovena nasledov-
né:

a) u bytovych domu - na castku 1500
K¢&/m? ¢isté podlahové plochy nové vy-
stavby, ne vSak vice nez 225000 K¢ za
jednu bytovou jednotku;

b) u rodinnych domt s jednou bytovou
jednotkou - na &astku 1500 K&/m? &is-
té podlahové plochy, ne vsak vice nez
225000 K¢ za bytovou jednotku;

¢) u rodinnych domii se 2 a vice bytovy-
mi jednotkami se prispévek pocita jako
soucet prispévkl stanovenych zvlast za
kazdou jednotku dle ad b), ktera je v
domé vymezena;

d) u staveb pro ubytovani — na ¢astku
1500 K¢&/m? Cisté podlahové plochy
nové vystavby.

Usneseni ¢. 3/13/2024
Zastupitelstvo obce Husinec jmenuje
v ramci vybérového fizeni na rekon-
strukci vefejného osvétleni, v souladu
s § 42 odst. 1 zakona ¢. 134/2016 Sb.,
o zadavani verejnych zakazek (dale jen
zakon), tfi¢lennou komisi ve sloZeni
Vendula Gaélova, Zbynék Kocur a Jitka
Kroupova a déle nahradnika, kterym
bude v pripadé potieby jeden z dalsich
¢lentt zastupitelstva obce Husinec. Za-
stupitelstvo obce Husinec timto stano-
vuje, je vybérové fizeni bude vedeno
jako oteviené a povéfuje jmenovanou
komisi k provadéni ukonu podle Zako-
na. Jedna se predevsim o tkony spoje-
né s oteviranim nabidek, posouzenim
a hodnocenim nabidek. Zastupitelstvo
obce povéfuje komisi provedenim vy-
béru dodavatele dle doporudeni a zavé-
rit hodnotici komise, dale provedenim
ptipadného rozhodnuti o vylouceni
ucastnika a o zruseni zadavactho fizeni
v zakonem stanovenych pripadech.
Zastupitelstvo obce povétuje starost-
ku obce, Michaelu Peigerovou, podpi-
sem smlouvy s vybranym dodavatelem.

Usneseni ¢. 3/14/2024

Zastupitelstvo obce Husinec jmenuje
v ramci vybérového fizeni na realizaci
verejného osvétleni v prostoru fotbalo-
vého hri$té a v ulici Vltavskd, a na reali-
zaci vefejného osvétleni v souvislosti se
stavbou chodniku v ulici Hlavni, v sou-
ladu s § 42 odst. 1 zakona ¢. 134/2016
Sb., o zadavani verejnych zakazek (dale
jen zakon), tfi¢lennou komisi ve slozeni
Vendula Gaélova, Zbynék Kocur a Jitka
Kroupova a dale nahradnika, kterym
bude v pripadé potieby jeden z dalsich
¢lenti zastupitelstva obce Husinec. Za-
stupitelstvo obce Husinec timto stano-

vuje, je vybérové tizeni bude vedeno
jako uzavfené a povéfuje jmenovanou
komisi k provddéni ukonu podle Zako-
na. Jedna se predevs$im o tukony spoje-
né s oteviranim nabidek, posouzenim
a hodnocenim nabidek. Zastupitelstvo
obce povéruje komisi provedenim vy-
béru dodavatele dle doporudeni a zaveé-
ri hodnotici komise, dale provedenim
ptipadného rozhodnuti o vylouceni
ucastnika a o zruseni zadavaciho fizeni
v zakonem stanovenych pripadech.
Zastupitelstvo obce povéruje starost-
ku obce, Michaelu Peigerovou, podpi-
sem smlouvy s vybranym dodavatelem.

Usneseni ¢. 3/15/2024

Zastupitelstvo obce Husinec schvalu-
je rozpoctové opatfeni ¢. 2/2024, které
tvori prilohu ¢. 7 tohoto zapisu.




CO SE DEJE V OBCI?

Kdybych méla klobouk, tak ho smek-
nu... pred nasi technickou ¢etou za to,
co véechno a jak zvlada. Na prelomu
kvétna a Cervna se pustili do dpravy
prostoru Skolni zahrady a prilehlého
pozemku, aby mohla byt zahajena stav-
ba télocvicny. Bylo potteba vyklidit ¢ast
zahrady, pokacet nékolik stromdu, pre-
mistit branku, piskovisté a dal$i herni
prvky, postavit novy zahradni domek
a mnoho dal$ich praci. Kromé toho
neustdle probihd standardni udrzba

obce - k jarnimu sekani travy dostala
nase Ceta novy stroj, ktery pouzije i pfi
zimni udrzbé. Stile je Ceta k ruce i pfi
dal$ich stavbach - pomdhaji u stavby
hasi¢ské zbrojnice a chodniku, kromé
toho zajistuji technicky organizaci akci
za kazdého pocasi a tfeba taky na prani
obc¢ant upravuji lavicky v obci a vyhlid-
kové ploty nebo se staraji o uklid vieho
druhu.
Diky!

Michaela Peigerovd

VITANI O

Patek 31. kvétna se v nasi obci nesl v du-
chu roztomilosti. ..

Moc nés té8i, Ze jsme v na$i obci
mohli pfivitat sedm novych obcanka
- 2 sle¢ny a 5 mladikd. Velmi state¢né
se chopili svych obc¢anskych povinnos-
ti a nakraceli na obecni urad témét po
svych a s eleganci témér celého roku
zivotnich zku$enosti. Bude to trvat uz
jen par mésict, kdy spole¢né se svymi
rodi¢i knihovnu obecniho uradu navsti-
vi znovu, aby se potkali s dal$imi détmi
v Kavarnicce, kterou organizuje nase
socialni komise. Postaci par pismenek,
aby si prisli vybrat a puj¢it svoji prvni
knizku. A za par let pfijdou do stejného
prostoru vhodit svij prvni volebni lis-
tek. Vérim, Ze kazdy z nich si v nasi obci
najde ten pravy domov, kam se bude
vzdycky rad vracet, a s niz bude mit ne-
odmyslitelné spojené $tastné détstvi!

BCANKU

Hodné $tésti do Zivota, mili novi ob-
¢anci! Hodné radosti, zdravi a rodinné-
ho stésti, milé mladé rodiny!

Michaela Peigerovd

v

ZIVOT V OBCI
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ZIVOT V OBCI

VAZENI SPOLUOBCANE,

radi bychom vas opét informovali
o déni v obecnim zastupitelstvu za po-
sledni ¢tvrtrok.

11. 3. 2024 se konalo verejné zase-
dani zastupitelstva obce. Dotace na té-
locvi¢nu $koly ziskdna nebyla, presto je
vypsano vybérové fizeni na dodavatele
stavby. I pfi ziskdni dotace v nékteré
z budoucich vyzev v§ak neni jasné, z ja-
kych zdroji vedeni obce hodld stavbu
dofinancovat.

Revize stavu lavky ukézala, Ze koroze
neni tak zavazna, jak se ¢ekalo, presto
vyzaduje feseni. Zjistila se ale zavada di-
lata¢nich lozisek, ktera vyzaduje nepro-
dlenou opravu, kterou bude obec hradit
z vlastnich zdrojt.

Schiizka s provozovatelem spadové
kanalizace SVAS fedila stav a opravy
spadové kanalizace a moznost prevzeti
spravy kanalizace tlakové. SVAS nabizi
dvé moznosti, jednak zajistovani servis-
nich praci s tim, Ze provozovatelem by
byla stale obec, jednak prevzeti kanali-
zace do majetku a jeji nasledné provo-
zovani.

Obec ziskala dotaci na zhotoveni
druhé casti chodniku v ulici Hlavni
v dolni Rezi a bylo vypsédno vybérové
fizeni na zhotovitele.

Piedseda Kontrolntho vyboru Da-
vid Broz prednesl zpravu z provedené
kontroly zaméfené na interni smérnice
obecniho uradu. Kontrolni vybor zjistil
nedostatky jednak v neexistenci nékte-
rych zavaznych predpisti, v nékterych
ptipadech iv jejich obsahu. Upozornéni
na stale chybéjici smérnici k hospoda-
feni a nakladani s obecnim majetkem,
jeho evidenci a hmotné odpovédnosti,

ktera je sice nepovinnd, ale vzhledem
k lonské kauze s naftou, kde chybéla ze
strany vedeni obce jakakoliv seberefle-
xe, by byla vice nez Zddouci, nevyvolalo
zadnou reakci. V ramci objektivity je
treba konstatovat, Ze fada nedostatki,
na které Kontrolni vybor poukazoval, se
tyka i ¢innosti, resp. necinnosti, pfed-
chozich vedeni obce.

Dalsi zasedani zastupitelstva se ko-
nalo v pondéli 29. dubna 2024. Uvodem
starostka obce sdélila, ze mistostarostka
Katefina Studnickovad rezignovala na
funkci mistostarostky a zastupitelky,
novym zastupitelem za Spole¢né se stal
Zbynék Kocur. Na dotaz z fad obcani,
zda bude obsazena uvolnénad pozice
mistostarosty, vedeni odpovédélo, ze
dosud nevi.

Hlasovalo se o prondgjmu pozemku
(7 m?) pro SVJ Nad Udolim 123 pro
ulely umisténi tepelného cerpadla.
Nazor v zastupitelstvu nebyl jednotny,
z na$i strany zaznél argument o hluc-
nosti zarizeni, zejména vsak o tom, Ze
by se z tohoto pozadavku mohl stat
precedens a byt tak nasledovan dal$imi
obcany, kteti by si chtéli na obecnim po-
zemku cokoliv svého vybudovat. Prona-
jem byl nakonec schvalen.

Nasledovala rozsahla diskuze ke stav-
bé télocvi¢ny. Probéhlo vybérové fizeni
na zhotovitele, vitéz prisel s cenou cca
52 milionti K¢. Zasadni otdzkou ale je,
zda stavét nakladnou télocviénu bez
dotace. Poprvé jsme dotaci od Nérodni
sportovni agentury nedostali, ani druhy
pokus nevypada prili§ nadéjné. K pred-
pokladim uspésného ziskani dotace
nam totiz chybi bezbariérovost objektu.

K tomuto tématu bylo tfi dny pred
zasedanim usporadano vefejné predsta-
veni stavby v sale UJV. Z fad ob¢anti za-
znély i kritické ndzory, necela dvacitka
pfitomnych svéd¢ila o tom, Ze naklada-
ni s vefejnymi prostredky obyvatele nasi
obce zas tolik nezajima.

Prestoze vysoutéZend cena je nizéi,
nez byly ptvodni predpoklady vedeni
obce, stale je to velky zasah do obecnich
prostredkil. At uz bude zbytek financo-
van z prodeje akcii, nebo z Gvéru (ani
v tom nemd vedeni obce stale jasno),
vyznamna ¢ast by sla z obecnich uspor.
Stavba bez dotace by pak byla na tkor
potteb ostatnich vékovych skupin ob-
¢antl. Prostfedky, které by se na stavbu
poutzily z obecnich dspor v takové mife,
jak je predkladano, by mohly chybét pri
dal$im rozvoji obce, ptipadné pri feSeni
nenadalych situaci.

Ano, $kola télocviénu nutné potre-
buje, ale nejsme si jisti, Ze za takovou
cenu. Pravdou je, Ze na uc¢tech nam lezi
dost prostredkd a podle vedeni uz bliz-
ko k samotnému zahajeni stavby. Pfed-
métem hlasovani byl souhlas s vybérem
zhotovitele stavby télocvi¢ny. Uzavieni
smlouvy ndm sice poskytne tolik po-
trebné body k ziskani dotace, zaroven to
ale znamena bezpodminecné zahdjeni
stavby (na konci ¢ervna), i kdyz dotace
nebude pridélena. Usneseni o vybéru
zhotovitele a podepsani smlouvy bylo
schvaleno pomérem hlasti 6:2 (dva hla-
sy ze Zijeme byly proti).

Dale se schvalovala smlouva o odku-
pu pozemku od spole¢nosti H20 v ob-
lasti Slunec¢na. Jedna se o maly kousek
pozemku, ktery zajisti prostupnost pro



pési. Smlouva je vysledkem uspésné do-
hody s H20, nebot hrozilo, ze ptivodni
pésina, ktera v misté vede, by mohla byt
zaplocena jejim majitelem.

Méni se pravidla pro stavebniky (na-
vy$eni poplatkil), coz je dokument, kte-
ry dava obci mandat pozadovat od pri-

padnych stavebniktl, aby se podileli na
zkvalitiiovani a roz$ifovani infrastruk-
tury obce.

Obec ziskala dotaci na rekonstrukei
verejného osvétleni a na nové osvétle-
ni u fotbalového hristé a v ulici Vltav-
skd. Byla schvalena komise k provadéni

ukont spojenych s oteviranim nabidek,
posouzenim a hodnocenim nabidek ve
vybérovém fizeni.

Pod hlavickou Zijeme se zalit-
kem dubna uskutecnila akce, ktera byla
svou povahou zaméfena spiSe na damy.
Jiz v prosinci probéhla vyzva k hac-
kovani ¢i pleteni barevnych ¢tvercu za
dlouhych zimnich vecerd. A vysledkem
bylo vice nez sto kouski! Sesly jsme se
v zatravnéné ulici Na Hvézdarné hned
za autobusovou zastavkou, ¢tverce sesi-
ly a ,,oblékly“ do nich nékolik stromt.
Byl to prijemné straveny cas naplnény
spolenym tvofenim, povidanim, jid-
lem i pitim. AZ budete mit cestu kolem,
bézte se podivat!

Pravidelné informace z vefejnych
zaseddni zastupitelstva obce i pracov-
nich schiizek muzete sledovat na nasi
facebookové strance Zijeme v Husin-
ci a Rezi a na webu www.zijeme.info.
Pokud nemate Facebook, muzete se
prihlasit o zasilani newsletteru (pra-
videlnych novinek), a to na adrese:
sdruzeni@zijeme.info, informace vam
radi zasleme e-mailem.

Jitka Kroupovd, David BroZ
a Petra Dobdsovd
zastupitelé obce za Zijeme v Husinci a ReZi

JPRAVY Z KNIHOVNY

V bfeznu jsem za podpory obecniho
uradu usporadala v konferen¢nim sale
UJV prednasku o historii nasi obce,
prednasejicim nemohl byt nikdo jiny,
nez odbornik na slovo vzaty, pan Jifi
Soukal, na$ kronikaf, historik a hlavné
rodak z Husince. Myslim, Ze se pred-
naska moc libila, ucast byla hojna, a tak

bych rada volné navazala a na podzim
usporadala dalsi dil.

Jinak v knihovné probéhla pravidelna
jarni dodavka knih z vyménného fondu
z knihovny Mlada Boleslav. Knihy jsou
vzdy rtznych zanrt a urcité je z ¢eho
vybirat. Dal$i knihy ndm ptibydou diky
nakupu knih do nasi knihovny, doufam,

Ze vas zaujmou a budete mit své Cteni na
nadchazejici 1éto.
Knihovna funguje stale kazdy ¢tvrtek
od 16 do 18 hodin.
Tésim se na vas, pfeji vam krasné
léto, prazdniny a dovolenou...
Petra Novotnd
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PROJEKT TELOCVICNY A DRUZINY

Jasnéjsi obrysy projektu télocviény vzni-
kaly jiz v roce 2018, kdy byly vefejnosti
predstaveny 3 varianty umisténi télo-
cvi¢ny na $kolni zahradé. Nasledujicim
zastupitelstvem byla vybrdna soucasna
varianta budovy zasazené do svahu,
ktera se jesté vice posunula k pristavbé
jidelny. V roce 2020 byla Ing. arch. Pav-
lem Geierem, ktery byl autorem jiz na-
vrhovanych variant, zpracovana celkova
studie aredlu Skoly, ktera byla doplnéna
jesté o dalsi pristavbu 3 uceben a zaze-
mi pro pedagogy. Obé pristavby se sou-
tézily samostatné. Télocvi¢nu a druzinu
projektovala firma IRBOS, s.r. 0. Béhem
této doby byly prace na projektové do-
kumentaci zdrZeny zejména rozsire-
nim aktivni zény zéplavového tzemi,
kvili které se musel cely projekt pre-
pracovat. V cervenci 2023 jsme ziskali
stavebni povoleni a poté i dokumenta-
ci pro provedeni stavby. V Fijnu jsme
se mohli uchazet o dotaci, ktera byla
zaméfend na sportovni zafizeni niko-
liv na Skolni télocvi¢ny. Byla to prvni
moznost po nékolika letech. Bohuzel
zadost byla neuspésnd pro velky pocet
zadateltt a maly finan¢ni obnos a nam
chybély body za uzavienou smlouvu
o dilo s vybranym dodavatelem. Nyni je
v béhu stejna vyzva, o kterou se ucha-
zime s jiz vybranym dodavatelem. Vy-
hlageni vybérového fizeni nam zvysilo
$ance na ziskani dotace a zaroven uka-
zalo skute¢nou cenu realizace, ktera je
o 16 mil. K¢ bez DPH nizsi, nez jsme
ocekavali. Vzhledem k tomu, Ze cena
neni tak dramatickd, jak se mohlo
zdat, se zastupiteli jsme rozhodli, Ze se
do stavby pustime prozatim z vlastnich
zdroji a budeme zkouset dal$i dota¢ni

moznosti, které se vyskytnou. Aktual-
ni vysoutéZend cena je tedy 52 mil. K¢
véetné DPH. Mame dal$i dvé varianty
financovani, které budeme dale fesit.

Moznosti financovani

Aktudlné mame na ictu obce cca 42 mil.
K¢. Abychom védéli, zda jsme schopni
v prubéhu nasledujicich dvou let, kdy by
stavba probihala, tuto ¢astku ufinanco-
vat, ptipravili jsme podrobné cashflow
v horizontu nasledujicich 10 let. Toto
cashflow jsme predstavili zastupitelim.
Na jeho zakladé vime, Ze na$§ obecni
rozpocet je schopen takovy vydaj ustat
bez jakéhokoliv provozniho omezeni
i s tim, Zze budeme mit stale v rozpoctu
rezervu minimalné 5 miliond pro pii-
pad nenadalych situaci, a také pocitdme
s dal$imi investi¢nimi projekty (napt.
rekonstrukce verejného osvétleni, upra-
va vjezdu do obce atd.). Nicméné dofi-
nancovani této investice bude obnaset
vyuziti dal$ich zdrojtL.

Primarnim zdrojem by méla z naseho
pohledu byt dotace. Bohuzel za soucas-
nych okolnosti (chybéjici dota¢ni titu-
ly, nizka alokace finan¢nich prostredki
na vypsanych dotac¢nich titulech) neni
vysoka pravdépodobnost, ze na dotaci
dosdhneme. Nicméné o dostupné do-
tace se pochopitelné uchazime a stéle
doufame. Soucasné nevidime dutvod,
pro¢ Cekat se stavbou télocvi¢ny. Ceny
stavebnich praci a materidlti neustale
stoupaji a o dotaci miizeme pripadné
zadat i v pribéhu stavby.

Proto pro nas ptipadaji v ivahu dalsi
zdroje. Jednim z nich by byl prodej na-
$eho akciového podilu v UJV Rez a.s.
Tento podil ¢ini 2,38 %, coz z nas déla

minoritniho akcionafe. Nechali jsme
zpracovat analyzu prav minoritniho ak-
ciondre, z niz vyplyva, ze vykon nasich
prav by spocival spie ve zneptijemno-
vani fungovani spole¢nosti nez v moz-
nosti cokoliv ovlivnit, pfipadné dostat
se k informacim, které by nebyly verej-
né. Za situace, kdy vime, Ze majoritni
akcionat (CEZ a.s.) nehodld souhlasit
(a neudélal to ani kdykoliv historic-
ky) s vyplacenim dividend, nevidime
ve vlastnéni podilu jakoukoliv faktickou
vyhodu pro obec. Jednani s obci jsou
totiz vedena z titulu lokalizace na na-
$em uzemi. Ze znaleckého posudku
vime, ze hodnota naseho podilu je nyni
cca 28 mil. K¢. Tyto akcie nejsou volné
obchodovatelné, nicméné nyni existu-
je realny predpoklad, Ze by mohly byt
odkoupeny ze strany CEZ a.s. ptiblizné
v této hodnoté. Pro nas by to tedy zna-
menalo, Ze bychom bez nejmensiho za-
vahani mohli postavit celou télocvi¢nu
z vlastnich prostfedkil a stale bychom
méli na Gctu finance pro ptipadné dalsi
projekty.

V ptipadé, ze se se zastupiteli nedo-
hodneme na predchozivarianté, pripada
v tvahu také moznost bankovni pujcky.
Na zakladé nezavaznych poptavek jsme
se dostali k modelacim splétek, které
by znamenaly mési¢ni tthrady ve vysi
kolem 360 tis. K¢ mési¢né — pti uvéru
15 mil. na dobu 5 let. Bankovni ptijcky
jsou pomérné standardnim zptisobem,
diky némuz obce mohou ufinancovat
investice v mimoradnych situacich jako
je ta naSe.

Zavérem je tfeba uvést, Ze nyni jsme
realizaci télocvi¢ny nejblize, co jsme kdy
byli. Plynule navazujeme na praci mini-



mélné dvou zastupitelstev pred ndmi.
Vézime si této odvedené prace a chce-
me v ni pokracovat ve prospéch mnoha
nasich obyvatel. Predpokladame vyuziti
télocvi¢ny nejen pro $kolni télocvik, ale

diky samostatnému vstupu bude mozné
vyuzivat ji mnohem $ifeji — pro volno-
¢asové jak sportovni, tak kulturni a spo-

lecenské aktivity.

Mame cesty, jak tohoto vysledku dosah-
nout, a véfime, Ze tentokrat se nam to
povede.

Michaela Peigerovd

a Vendula Gdlovad

Navrh interiérového
designu Straznice

Télocvi¢na a druzina

V poloviné ¢ervna nds ¢eka predani sta-
veni§té pro stavbu télocvi¢ny. Snazime
se vSechno zorganizovat tak, aby stavba
mobhla byt zahdjena co nejdiive a aby se
béhem prazdnin stihla postavit jeji sté-
Zejni ¢ast, a to jsou zdklady.

V LETE SE NEZASTAVIME

Chodnik II. etapa v Hlavni ulici

Od kvétna pokracujeme ve stavbé
chodniku v ulici Hlavni. Nova staveb-
ni firma zahajila prace, kde predchozi
skondila. Cela trasa chodniku povede
podél Hlavni ulice aZ po ulici Husinec-
kou, a tam navaZe na chodnik vedouci
ke skole. Bude se opravovat i autobuso-
va zastavka, prechody pro chodce a ve-
fejné osvétleni. Termin ukonceni stav-
by predpokladdme v mésici fijnu.

Straznice

Jiz néjakou dobu pracujeme na dal-
$im projektu, ktery jsme pojmenovali
Straznice. Jednd se o samostatny objekt
v nové vystavbé v lokalité Nad Udolim.
Pokud pujde vse podle planu, v srp-
nu otevieme zbrusu nové volnocasové

a komunitni misto pro vSechny. Part-
nerem této akce je Pravy Hradec, ktery
bude zajistovat provoz vcetné riiznych
volnocasovych aktivit. Zaroven vsak
bude Straznice dostupna i pro mistni
spolky, a ty budou moci prostory vyu-
zit pro setkani se svymi ¢leny, ptipadné
vést zajmovy krouzek pro déti a dospé-
1é. Hlavni vizi je dopoledni hernicka pro
nejmensi a v odpolednich hodinach pak
zajmova ¢innost pro vSechny vékové ka-
tegorie.

Hasi¢ska zbrojnice

Nase nova pozarni zbrojnice se nam po-

malu pfehoupla do finalnich praci. Jiz je

pod stfechou, ma okna a brzy se budou

osazovat vrata a pracovat na fasadeé.
Vendula Gdlovd

JARNI ROZBEH

Jakmile prtislo jaro, hned jsme toho
chtéli vyuzit a rozhybat své téla. V sobo-
tu 23. bfezna jsme, stejné tak jako kazdy
rok, obuli na nohy bézecké boty a vydali
se na fotbalové hfisté. Stacilo se jen zare-
gistrovat a pfipnout si na tricko startov-
ni ¢islo. Tentokrat bylo specialni a mélo
na sobé ¢ip, ktery dokazal hlidat, za jak
dlouho kdo svoji trat ubéhl. A proto-
Ze vime, ze ne kazdé nozky zvladnou
ubéhnout nejdelsi jedendctikilometro-

vou trat, méli jste moznost vyzkouset si
i nékterou z kratsich. Ti nejmensi obéhli
fotbalové hfisté, ti vétsi to zkusili o tro-
chu dal a dospélaci mohli vyzkouset pét,
sedm nebo jedendct kilometrt. Zkratka
kazdy si nasel to, co zvladl, a nakonec
mu na krku pfistala parddni medaile.
Nozky protazeny, je na ¢ase vyrazit
do jara a létal
Michaela Peigerovd
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VELIKONOCNI DILNA

Stejné jako vloni jsme pro déti i dospé-
1é tyden pred Velikonocemi pripravili
velikono¢ni dilnu v parku U Pasacka.
Druhy ro¢nik se blysknul novinkou
v podobé zivého vystoupeni mistnich
hudebnik a pévcti Cinco compaiieros.

Od deseti hodin ptichazeli k nachys-
tanym stanovistim rodice s détmi. Moh-
li si zde uplést pomlazku z vrbovych
proutk a ozdobit ji krepovymi tfas-
némi, zasit si oseni a polepit si okrasny
kvétina¢ nélepkami s velikono¢nimi
motivy. Nechybélo ani tradi¢ni zdo-

beni vyfouknutych vajec voskem, coz
byla vzhledem k chladnému a vétrnému
pocasi vyzva. A ti co zacali, si po trpé-
livém vykonu odnesli domt krasnou
kraslici. Pro mens$i déti byla pripravena
polystyrenova vejce, na kterd malovaly
akrylovymi fixy. K dozdobeni kvétinaca
s osenim si déti vyrabély zapichy ve tva-
ru ovecky, zajickl a narcisky.

Béhem celého dopoledne se ti¢astni-
ci velikono¢ni dilny mohli ohfét u ohné
a pochutnat si na opecenych buftech,
parcich nebo grilovaném hermelinu,

dat si teply caj, svarak i kavu, to vse
za dobrovolny prispévek.

Vsem organizatoriim, muzice a nasi
technické ¢eté moc dékujeme za pomoc
pti realizaci druhé velikono¢ni dilny.

Za Spolek pratel $koly bych vas rada
pozvala na pohadkovy les, ktery nas
zavede do fiSe vysoké travy, v sobotu
15. 6. 2024 od 13.00. Tésime se na vas!

Ivana Ledvinka
Spolek prdtel ZS a MS Husinec-ReZ




KOMISE SOCIALNI A KULTURNI

Léto a prazdniny jsou pred ndmi, ale my nezahdlime a také ke konci léta jsme pro vds ptipravili jednu zajimavou akci. A az si
uzijete letni dny, bude vds dalsi kulturni program Cekat na podzim.

Akce, které probéhly:

9. 4. Povidani o zivoté a dile Aloise Ji-
raska

Ani tentokrat ty z nas, ktefi jsme se sesli
v sale UJV, nenechal Zivotni osud a dilo
¢eského velikdna chladnymi. Nékdy je
az s podivem, co vSe se vejde do jedno-
ho lidského Zivota a jak doba, v niZ 7i-
jeme, miize mit zdsadni vliv na to, ¢im
a jak nas zivot naplnime. Jesté stale nam
zbyvaji zajimava témata, a tak véfim, ze
toto setkani s pani Maskovou nebylo
posledni.

Planované akce:

11. 6. Setkani s mistnimi pamétniky
Ve chvili vydani tohoto zpravodaje jiz
budeme mit toto setkani za sebou, ale
nyni, kdy pi$i tento prispévek, je vie
jesté pred nami. Kazdopadné véfim, ze
si na tuto akci cestu najdete, a Ze z ni
treba vzejde zaklad pro dalsi plany, kte-
ré v souvislosti s pamétniky a dfivéjsim
zZivotem v nasi obci mame.

25. 8. Zajezd na dudacky festival

Ve spolupraci s Pravym Hradcem pro
vas pripravujeme zdjezd na 25. mezi-
narodni dudacky festival ve Strakoni-
cich. Pozvanku s potfebnymi informa-
cemi naleznete na jiném misté v tomto
zpravodaji. Za nasi komisi akci zastitu-
je Bara Ktikavova. Vétim, ze vas tento
druh akce zaujme, a Ze si odnesete kras-
né, nejen hudebni zazitky.

1. 10. Autorské cteni s Petrem Kadani-
kem

Rada bych pozvala nejen ty, ktefi se zu-
¢astnili prvniho vecera ¢teni autorskych
fejetont pana Kadanika, ale i ty z vis,
které toto téma zajima. Vérim, Ze to opét
bude pfijemny podzimni podvecer plny
zajimavych myslenek a rozprav.

8. 10. Zajezd na koncert déti z dét-
skych domovii v Novém Straseci

Jiz podruhé bychom vés radi pozvali na
tento zajezd, ze kterého si lonsti ti¢astni-
ci privezli samé pozitivni dojmy.

Pojedte spolu s nami podporit déti
z détskych domovi v jejich nadseni, se
kterym program pro nas, divéky, pfipra-
vuji.

Kavarnicka pro rodice s détmi

Za organizaci kavarnicky je tfeba podé-
kovat Aneté Jirdskové, ktera pripojuje
par dualezitych informaci: ,Jaro letos na
sebe nechalo dlouho ¢ekat, a tak jsme se
prvné mohli sejit na venkovnim hristi
v dolni Rezi az v patek 3. kvétna. Hned
na to jsme se v sobotu 4. kvétna vratili
opét do prostor knihovny obecniho uta-
du, kde probéhlo dalsi planované podo-
logické vysetfeni. Tési nas jeho oblibe-
nost a to, Ze déti budou moci vyristat se
zdravymi chodidly diky skvélé Mgr. Sar-
ce Jetabkové z www.podofyzio.cz. Dalsi
setkdni pred letni pauzou probéhne
v patek 7. ¢ervna. Déti se budou moci
tésit na spoustu aktivit, za které mozna
budou i medaile a néjaky darec¢ek. Po
prazdninach se uvidime 6. zari. Blizsi
informace budou opét na obecnich na-
sténkdch, Facebooku nebo ve WhatsApp
skupiné.“

Vnimdm a té§i mne va$§ naristajici
zajem o déni v obci a ndmi poradané
akce. VaSe ucast a spokojenost je nasi
nejvetsi odménou. Pokud mate néjaké
ptani, inspiraci ¢i kontakt na zajima-
vou osobnost, napiSte ndm na e-mail
socialni-komise@husinec-rez.cz a my
se pokusime inspirovat a ptjde-li to, tak
i nékteré vase navrhy zrealizovat.

Pfeji vam krasné léto a spoustu neza-
pomenutelnych zazitki.

Hana Krommerovd

v

ZIVOT V OBCI

13




>

ZIVOT V OBCI

JSME TU S VAMI DRUHYM ROKEM

Cas ndm leti jako voda, uz mdme piilku roku skoro za sebou, a tak vam miiZeme napsat, co vse se délo, déje a bude dit v nasi malé
kavdrné. Radost, inspiraci, naplnéni vasich i nasich pfini, o to se snazZime.

Podékovani

Nejdtive bychom vdm, na$im milym
zakaznikiim, moc radi podékovali za
to, Ze celoro¢né chodite. Méte radi nasi
kavarnu, ucastnite se akci, které pro vas
organizujeme, testujete sortiment, kte-
ry peclivé a s laskou vybirdme a dava-
te nam zpétnou vazbu. Vazime si vasi
upfimnosti, pomaha ndm posouvat se

dal.

Zacatek roku

Lednovy start byl mrazivy, a tak jsme do
toho sko¢ili rovnou po hlavé akcei: No-
voro¢ni otuzovani s opékdnim bufti.
Ranni sluni¢ko bylo pfijemnym doplii-
kem, takze i déti se bez problému vrhly
do Vltavy. Opeceny buit byl zaslouze-
nou odménou pro malé i velké. Dalsi
krasnou a nevsedni akci byl workshop
Novoro¢ni Ikebana s Hankou Jizbovou,
kterd tento kurz uspésné absolvovala
ptimo v Japonsku. A nebyly bychom to
my, kavarna Konkava, kdybychom vam
nenabidly kurzy, spojené s kavovou té-
matikou. Zacali jsme kurzem Cupping -
Jak poznat kvalitni kavu vedeny Jardou
Slameckou - novopecenym mistrem
¢eské republiky v michani kavovych na-
poju s alkoholem (CIGS). Na néj plynu-
le navazal kurz Latte Art opét s Jardou.
Pro nadSené kévomily probéhly dva
kurzy Barista nanecisto 14+. Dokonce
se ndm kurz prehoupl i na Prednasku
o kavé pro déti skolkové a $koldky. Déti
se hravou formou dozvédély o jejim pi-
vodu a ucincich. Mély moznost kavu
osahat, ovonét, vidét ji jako rostlinu,

zrno, mletou i uvarfenou. Konec bfezna
jiz byl vénovan pfipravam na Velikono-
ce. Zdobeni kraslic voskovou metodou
byla kreativni akce, kterou vedla pani
Alena Hrabcova. Jeji kraslice byly tak
dokonalé, ze se jen tézko dalo uvéfit,
ze i navstévnici kurzu dokazou takovou
krasu vytvorit. V dubnu k nam zavital
pan Michal Kolaf, ktery se zaméfuje na
kineziologii on-brain a rodinné konste-
lace. Pro velky uspéch z jedné prednds-
ky byly hned tfi, které na sebe vzajemné
navazovaly. Byl to silny zazitek. Relaxa-
ce pro télo i dusi je potfeba v kazdém
véku. Chcete-li si doprat ¢as jen pro
sebe, je idedlni volbou a v dochazkové
vzdalenosti, na$ nedélni Jéga&Brunch.
Kvétnovy mél uspéch a dalsi budou na-
sledovat.

Vitani jara

A¢ jaro jiz vypuklo, nemohli jsme neu-
sporadat rodinnou akci Vitani jara. Pro
déti byla ptipravena ¢arodéjnicka stezka
se zabavnymi tkoly, divadlo pana Vrby,
tvoriva dilni¢ka nebo malovani hennou.
Béhem celé akce bylo také mozno si
uvazat kvétinu ¢i vénec ala Lisa Mona.

Hudebni vecery

Pro nékoho mozna novinkou, pro nase
stalé klienty jiz zajetym ritualem. Leto$-
ni hudebni sezénu otevielo Duo Divine.
Spojeni housli a violoncella v rukou Ka-
tefiny a Iris bylo ohnivé. Duo koncer-
tuje s pfednimi hudebnimi télesy u nas
i v zahranidi. Stejné jako loni jsme jeden
pate¢ni vecer prozili se Saxofonem a Na-
talii Urban. Pohodové4 hudba, doplnéna
sklenkou prosecca, prosté¢ neméla chy-

" KONKAVA

Planované akce
A na co se jeSté miZete u nds tesit?
Rock&Punk - nejen pro mladé, Bohus
Matu$ - prvni ¢ervnovy pétek, Prijd si
pro sviyj sesttih — chcete-li novy sestfih,
Hura na houby - hravé odpoledne pro
déti, Wellness&Beauty day — charitativ-
ni akce.

Piejeme vam pohodové léto a ptijde-
te-li kolem nas, stavte se, radi vas uvi-
dime.

KONKAVA s. . 0.
Hana Patzdkovd a Helena McAlorum




JOGA V REZI' S HELENOU MCALORUM

,J0ga je jen jedna, ale md mnoho podob.”

Hatha joga

Jsem certifikovanou lektorkou hatha
jogy, terapeutické jogy a détské jogy.
Jogu v nasi obci vedu uz témér 4 roky,
ve ¢tvrtky a nedéle, vidy v ¢ase od 19 do
20 hodin. Instruktorkou jégy jsem v$ak
vice nez 10 let. Réeni ,ve zdravém téle
zdravy duch jsem poznala na vlastni
kazi. Nacerpané znalosti rada preda-
vam klientim na svych lekcich (at jiz
osobnich ¢i on-line). Jéga mé provazi
jiz mnoho let, a stihla tak proniknout do
vSech oblasti mého Zivota. V lekcich po-
uzivam techniky klasické hathajégy, ale
ijemnou praxi jogové terapie. Lekce pri-
zpusobuji pranim klientd. Kazdou lekci
tak za¢indm otazkou tykajici se aktudl-
niho fyzického stavu klienttl, zajimam
se o to, zda je néco boli nebo trapi, na co
se chtéji v lekci zamérit. Vétsinou jsou
to lekce pomalejsiho charakteru, kde ma
clovék moznost setkat se sim se sebou,
uvolnit svoji mysl, protahnout se a uvol-
nit fyzické télo. Soucasti kazdé lekce je
také recitace manter a praxe dechovych
cviceni. Kazda lekce za¢ind usebranim
se a kondi relaxaci, kdy pti relaxaci pro-

vedu uclastnikim kratkou masaz cela
a hlavy. Obecné lze fici, ze ucinek kazdé
lekce jogy prostupuje trovni fyzickou
i mentalni. Jedno od druhého nelze od-
délit. Jde tedy spise o to, s ¢im chceme
nebo miizeme v na$i praxi pracovat.
Utinek vsak vzdy pocitime v celé bytos-
ti.

V zimé cvi¢ime v knihovné na obec-
nim Gradé a v 1été na placku u lesa u uli-
ce Ke staré ceste.

Détska joga

Détskou jogu vedu ve $kolce. Lekce jsou
zaméfeny nejen na déti predskolniho
véku, ale také na déti z 1. a 2. tfid. Déti
v dnesni dobé potiebuji zklidnit, ale
i povzbudit, posilit sebevédomi, naucit
se mit radi sami sebe, nesoutézit, vazit
si druhych a byt k nim mili. A pravé
k tomuto lze dopomoci praktikovanim
jogy. Lekce jogy vedu zabavnou a hra-
vou formou. Déti se uc¢i poznavat lépe
své télo a uvédomovat si jeho jednotlivé
¢asti. Ui se vnimat, kdy je télo uvolné-
né, udi se spravnému dychani, trénovani
rovnovahy. Nakonec déti ¢ekd mind-

fulness a kratka relaxace, aby si mohly
uvédomit rozdil mezi napétim a uvol-
nénim a samy se naucily uvolnit, kdyz
potiebuji. V détskych lekcich pouzivam
také anglic¢tinu (po vzoru Little Bubbles,
pro které jsem 2 roky pracovala a prosla
kompletnim instruktorskym vycvikem).
Déti se u¢i zakladni pojmy formou hry,
rovnou pfi pohybu, automaticky! Je to
skvélé spojeni a déti to moc bavi.
Zpétna vazba od jedné klientky:
»Joga je bezesporu vyborny recept na
zlepSeni a protazeni téla a na podpo-
ru du$evni vyrovnanosti. Kazdopadné
prinos jogy je navic i v tvé osobé — ty
sama jsi ztélesnénim toho, co vyucujes,
v ¢em nas vedes. To nejsou jenom lekce
s pfedem naucenymi pozicemi, od tebe
to je soucasti péce o sebe, o dusi - od
tebe je to zivé a hlavné uvéritelné. A jes-
té jeden bonus bych zminila, a to ten, Ze
hodiny se snazi§ poskladat podle nasich
momentalnich neduht, které nas trapi.”

Kdo by se chtél pridat na lekce jogy,
tak mé nevahejte kontaktovat na tele-
fonnim ¢isle 702 154 558.

Helena McAlorum
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ROZHOVOR S JARMILOU HODANOVOU
.

o Spolecné s vasim manzelem Mirkem
jste po mnoho dekdd vedli turisticky
oddil. Mohla byste ndm povédét o tom,
jak probihaly proslulé tabory na Orli-
ku?

To uz je vSechno tak davno, ale bylo
to nadherny. Orlik, to bylo vidy vy-
vrcholeni po jaru a po $kole, na coz se
déti vzdy velmi tésily. Na pocatku jsme
pottebovali sehnat pozemek, kde by se
smély stavét stany. Byla velika nahoda,
ze se manzel prételil s jednim ¢inovni-
kem z TOM Praha, ktery zase znal lidi
z turistdku z Pfibrami, a tim jsme se
dostali na Mysi louku. Bylo to prekras-
né misto na brehu Vltavy obklopené
lesem - idyla! Nas prvni tyden byl po-
slednim tydnem piibramskych Tomikd,
ktefi tam byvali vzdy mésic. Béhem to-
hoto spole¢ného tydne se déti naudily,
jak vSechno chodi, hlavné védély, ze se
budou udit plavat a jezdit na lodich po
Vltavé. Lodé byly pro déti vitbec velkym
zazitkem a hodné neplavcii se tehdy na-
udilo plavat.

NeZ jsme poprvé vyjeli na tébor,
tak jsme si stanovani zkouseli na lou-
ce v Rezi. Od té doby byly déti zvéda-
vé, jaké by to bylo vyjet pod stan na vic
nez jeden den. Tim, Ze jsme jim pozdéji
umoznili jet na tabor, jsme jim vlastné
splnili sen. A pak jsme tam jezdili kazdy
rok a vzdy sami.

o Jaké jste méli na tabore vybaveni?

Bezvadny bylo, Ze jsme tam vyuzivali
celé jejich zatizeni, které bylo prirodni
a bezvadny. Méli jsme kuchyn v ptiro-
dé, dale tam byla chladnicka v podobé
diry, ktera byla vykopana v brehu, tam
se ukladaly potraviny. Denné se jezdilo

na nakup s karkou do obchodu a pro
pitnou vodu. Pozdéji se vie postupné
zdokonalovalo, protoze vétsinou kuchar
mival vlastni auto. Stany byly s podsa-
dou. Vezli jsme si i vlastni lodé. Vzdy
ndm hodné pomahali rodice, protoze
vozili vSe, co bylo potieba s sebou, a také
posledni den piijizdéli pomahat bourat
cely tabor a s tim byl spojeny rozluckovy
taborak. Taborové ritualy jsme méli stej-
né jako skauti.

Samoziejmé, kdy?z se tdbor konal upl-
né poprvé, tak méli nékteti rodice tro-
chu obavy, nékteré déti jesté nebyly moc
vyspélé, jedna nase tdborova kucharka
tam dokonce méla pétiletou dceru. Déti
byly rtizné namichané, mali i velci. Ale
vSechny déti byly vyborné a néktefi ro-
dice se divili, Ze nepiSou domu a ze se
jim nestyska.

Musim ale za sebe fict, Ze to pro mé
byly docela nervy 14 dni hlidat déti.
Meéli jsme déti barevné rozlisené, kluky
i holky, a kazdy si hlidal svoje, aby se nic
nestalo, kdyz byly ve vodé.

Jak se cas vinul dél, byval tabor uz
modernéj$i a dokonce jsme pak méli
moznost vyuzit hdjovnu, ktera byla kou-
sek od Schwarzenberské hrobky. Tam
jsme méli kuchyn, tudiz bylo o praci




min a bylo to hygieni¢téjsi. Méli jsme
velké $tésti, Ze s nami jezdil Pepa Klouda
z Reze, ktery byval kuchat v UJV. Takze
jsme méli profika a déti byly nadsené.

o Vzpomenete si na néjakou kulisdrnu
nebo zajimavou prihodu z tabora?

Na tabore jsme délali tzv. stezku odva-
hy. Muselo se dojit ke Schwarzenberské
hrobce, kde svitila lucerna a kde jsme
jako vedouci hlidkovali po celé cesté.
Kdo chtél, mohl si to zkusit. Jako du-
kaz musel kazdy vzit listecek s cislem.
Ja jsem takhle hlidkovala na cesté k té
hrobce, $la tam jedna z nejmensich di-
venek, strachy se trasla, neustdle se ohli-
zela, a aby zahnala strach, tak si celou
cestu nahlas zpivala, fale$né, a zpivala
a kficela vSéechno mozné, zejména ,,Ja se
nebojim!“ Bobtika splnila, a kdyz jsme
se ji ptali, jaké to bylo, tak rekla: ,,Bylo to
krasné, viibec jsem se nebdla a na cesté
bylo ticho.“ (smich) Anebo jina divenka
méla neustale u lizka krabici, tak jsem
se ji zeptala, co v tom ma. A ona mné
fekla, Ze to jsou malé mysky, ne nadar-
mo se na$emu tabofisti fikalo Mysi lou-
ka. (smich)

o Jaké jste déldavali vylety mimo tdboro-
vé obdobi?
Zpocatku to byly vylety v Rezi a okoli,
pésky i na kolech, to byly vylety jed-
nodenni. V podstaté jsme prosli celé
Stfedohoti. Jezdili jsme vlakem, byli
jsme na Radobylu, Hazmburku, Lovo-
$i, Milesovce. Rip byl kazdoro¢ni vylet
na Sv. Jifi a v batohu nechybély Staré
povésti. Kazdy rok jsme se zucastni-
li dalkovych pochodt jako je pochod
Praha-Pr¢ice, Do Okore bez ofe, Do Li-
dici. Délali jsme turistiku pésky, na kole,
po vodé a v zimé na lyzich, nékolikrat
»Ve stopé jizerské 50
o Jak tedy vypadal vds zimni prechod
Krusnych hor?
To bylo zase naopak vyvrcholeni zim-
ni, to uz jsme zacali jezdit do ubytovny
v Kninici. Jezdili jsme tam zpodatku
jen na vikendy. Na prvnim prechodu
Krusnych hor jsme museli s lyzemi pres
rameno dolt do Telnice, vlakem do Bo-
hosudova a lanovkou na Komari vizku.
Po obcerstveni jsme se vraceli na lyzich
do chaty.

Pozdéji, kdyz byly déti zkuSenéjsi
a zdatnéjsi, kdo chtél, mohl si vyzkouset
zimni tdboreni. Déti byly nadSené, vét-
$ina jich to zkusila nejdfive na chalupé
v Kninici a pozdéji i v horach, kam si
déti vytahly stany, vecer si uvatily, jednu
noc prespaly a prezily. Méli jsme $tésti,
ze byl vidycky snih.
o Jak jste p¥isli k chalupé v Kninici?
Néjakou dobu jsme shanéli misto na vi-
kendové vypravy a Mirek objevil, Ze je
v Kninici stara $kola, kterd slouzila jako
ubytovna. Dozvédél se, ze by bylo moz-
né tam prespavat, coz jsme pak vyuzi-
vali. Naproti této skole pres silnici byla
zpustla chalupa, byvala to kdysi némec-
ka hospoda, v té dobé plna odpadku.

A Mirek vysondoval, Ze by bylo mozné
ji vyklidit, opravit a pouzivat. Ohromné
nam pomohli rodice a takto jsme prisli
k nasi zakladné. Samozfejmé pres obec-
ni Gfad Libouchec a katastr Usti nad
Labem.

o MiiZu se zeptat, jaké bylo vase povo-
lani?

Bylo to slozity. Narodila jsem se v Ji¢iné,
vystudovala jsem gymndzium a v ma-
turitnim tydnu jsem nevédéla, jestli mé
pusti k maturité. To se nastésti podafi-
lo, ale védéla jsem, ze dalsi studium uz
kvtili tehdej$im pomértim nepijde. Na-
konec jsem se dostala do Prahy, Ze budu
délat sekretarku. Jenze ndhle ptisla akce
40000 trednika do vyroby a octla jsem
se po pul roce v tovarné. Prosté jsem
pridla jednou do prace a na stole lezela
vypovéd, tfi platy, poukaz na montérky
a nastup do fabriky Janka Radotin. Na
moje kancelarské misto zase prisla dél-
nice, takhle to tenkrat chodilo. Bydlela
jsem tehdy v Zenskych domovech a do-
jizdéla jsem vlakem do Radotina. Jezdila
jsem s kolegyni z kancelafe. Ve fabrice
jsme musely byt uz v $est hodin, coz
bylo naro¢né. Délaly jsme rizné sou-
¢astky do vzduchotechniky, ale obcas se
stalo, Ze mi fekli: Dnes ptjdes do kuchy-
né myt nddobi. Bylo to tézké. A tak jsme
si s kolegyni fikaly, Ze se za kazdou cenu
musime dostat zpatky do Prahy, coz se
nam nastésti podarilo. Dostaly jsme se
do letecké vyroby do Aerovky, tovar-
ny ve Vysocanech, kde jsem pracovala
s pneumatickym kladivem. Na tomto
pracoviti jsem se seznamila s budou-
cim manzelem, ktery tam byl rovnéz
nasazenej. Oba dva jsme byli na sporty.
Ja jsem hrala v Praze basketbal, ktery
jsem milovala uz ze $koly, hrala jsem ho
i v Zenskych domovech a tam jsem se
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pres kamarddky dostala az do basket-
balového druzstva za Ceskoslovensky
film, coz bylo bezvadny. Mirek se chodil
na mé divat, jak hraju. A ja naopak zas
na né¢j, protoze on hral fotbal, hokej, byl
sportovcem télem i dusi. A tak jsme zjis-
tili, Ze si rozumime nejen po sportovni
strance. Asi to tak mélo byt. Pak jednou
mé pozval ke svym rodi¢tim do Reze, Ze
jsou uz chrupky - tfesné. Ja jsem frekla,
Ze ano, s tim, Ze vecer pojedu autobusem
domu. JenZe ona prisla velka voda, zato-
pila se zahrada a ja nemohla jet domu
a ani druhy den do prace a musela jsem
tam zustat (smich). To bylo v roce 1954
a v roce 1955 jsme se vzali. Spole¢né
jsme jezdili pracovat dile do Vysocan.
Pak se ndm obéma podatilo ziskat pra-
ci v UJV. A j4 si dnes fkédm, Ze to bylo
osudové kolo, které se uzavielo. Protoze
Mirek se dole narodil, vyrastal, my jsme
si k pivodnimu domu Hodanovych pti-
stavéli svilj domek, tam jsme zili a Mi-
rek mél svou zahradku. Je to osudové
i proto, Ze na misté, kde dnes stoji jeho
lavicka, tak na té loucce se poprvé schéa-
zela prvni generace naseho turistického
oddilu. A ted tam ma Mirek lavi¢ku, za
coz jsem vSem Tomikdm a prateltim tu-
ristaku vdéc¢na.

« V ReZi jste tedy s manZelem zacali vést
turisticky oddil. Co to obndselo?

Ano, v Rezi jsme spolu vedli oddil, déla-
li rizné sportovni akce, hry, détsky den
a podobné. Nejhorsi ale bylo, ze kdyz
jsme tyto akce délali, tak se to rezimu
nelibilo. Ale kdyZ jsme nedélali nic, tak
se jim to taky nelibilo. Napriklad kdyz
byl 1. m4j a 8li jsme do priivodu s vyzdo-
bou, tak jsme provokovali. A kdyzZ jsme
nesli, tak to brali jako ignoraci. Tohle
bylo strasny, dokonce nas zvali na ko-
munistické schiize, kde jsme museli po-

slouchat, Ze nase déti z turistdku jezdi na
vypravu do Kninice a nemaji ptipravu,
tj. domaci tkoly. Coz ale nebyla pravda.
A casto usilovali o to, aby na$ turistak
zrusili. Kolikrat jsem Mirkovi fikala,
jestli to nezrusit, protoze s tim bylo tolik
starosti a nepfijemnosti. Ale Mirek fekl,
ze dokud to bude délat on a déti nebu-
dou chtit, aby odesel, tak to délat bude.
A to i presto, Ze se nam stavaly nemilé
véci, treba kdyz si nds odchytli policis-
ti na rezské lavce, kdyz jsme se vraceli
z Kninice. Policie chtéla zabavit Mirkav
fotoaparat, Ze pry provadime diverzi na
severu!

Turisticky oddil jsme vedli dlouho,
pozdéji, kdyz uz byl Mirek nemocny, tak
byli jini vedouci a Mirek se jel tieba jen
podivat na letni tabor. Byl v invalidnim
dichodu.

Jsem moc rada, ze oddil nadale po-
kracuje, Ze se nadale vyuzivd Kninice
a ze na otevreni Mirkovy lavi¢ky ptislo
spoustu déti. S manzelem jsme déti ne-
méli, ale vlastné se da fici, Ze jsme jich
méli hodné. Dneska uz to jsou dospé-
laci, co maji vlastni déti a vnoucata, ale
jsou na nas vSichni moc hodni. Jednou
prede mnou v ReZi zastavil nakladak
a fidi¢ na mé vola: ,,Jarmilo, to jsem rad,
ze té vidim!“ A on to byl jeden muj teh-
dejsi svérenec! A mé to hralo u srdce!
(smich)

Turisticky oddil jsme vedli s manze-
lem, ale velky podil maji v$ichni ti, kdo
nam vzdy pomahali.

o Co jste v Zivoté délala nebo déldte pro
své zdravi?

Vlastné ani nevim, v minulosti asi hlav-
né to sportovani, zivot v pfirodé a po-
hyb. Nékdy si fikam, Ze je zazrak, Ze
jsem to vSechno prezila. Pamatuji si,
kdyz prisli Némci. Pak tu byl rezim od

roku 1948. Poté prisli s bratrskou pomo-
ci v roce 1968. V roce 1993 mi zemftel
manzel, v roce 2002 prisla velkd voda
a ja jsem o vSechno prisla. Ale presto, ze
byl zivot tak kruty, tak byl dlouhy, tento
rok mi bude 93. Myslim, Ze je pro Zivot
dulezité, aby clovék nikoho nezradil,
nikoho nezklamal, nelhal a nevzdaval
se a Sel zivotem dal. To jsou moje Ctyfi
zivotni pilife.
e Pani Hodanovd, dékuji za odvahu
a za vds ¢as. Koho pozvete do p#istiho
Stafetového rozhovoru?
Dékuji panu Kuberovi za pozvani do
rozhovoru. Rada bych pozvala svou
sousedku pani Veroniku Kristovou
a rada bych se zeptala:
o Proé se stéhujete z ReZe na Moravu?
o Jak se vam zde Zilo?
« Jak se vam starostovalo?

Markéta Skiipalovd
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JARNI STRIPKY Z MATERSKE SKOLY

Leto$ni jaro jsme opét privitali tradi¢-
nim vyna$enim Moreny. Kazda tfida
vytvorila svou vlastni Morenu, zatimco
déti ze Sovicek si vyrobily své malé Mo-
reny. Spolecné jsme je poslali po Vltavé
a za doprovodu basnic¢ky ,,Zimo, zimo,
tahni pry¢! jsme vyhnali zimu a pfi-
volali jaro. V parku U Pasacka pak déti
zdobily 1étécka pro déti ze zakladni sko-
ly.

Pred Velikonocemi jsme navstivili
ttidu Sovicek a spole¢né jsme si uzili
dopoledne plné tvofeni velikono¢nich
dekoraci. Barvili jsme vajicka, vyrabéli

pranicka a velikono¢ni zapichy.

Snazime se pomdahat prirodé, pro-
to jsme se zacatkem dubna zapojili do
projektu Uklidme Cesko. Viechny déti
dostaly rukavice a spole¢né jsme vycis-
tili ¢ast cesty podél feky Vltavy od od-
padka.

V dubnu u nas probihala canistera-
pie, pti které nds navstivili pejsci Bortiv-
ka a Fidorka. Pejsci pfirozené vybizeli
déti k aktivité a zaroven jim podvédomé
nastavovali hranice chovani, co je sprav-
né a co uz je prilis. Byl to vychovné pro-
zitkovy program, ktery détem poskytl
nev$edni a védomy pohled na vztahy.

Na konci dubna jsme si udélali ¢aro-
déjnicky den, plny ¢arodéjnic a ¢arodé-
ji. Zkouseli jsme létat na kostéti, varili
lektvary, vymysleli zarikdvadla a hrali
rtizné ¢arodéjnické hry.

Nékteré déti z matetské skoly, lesni
matefské $koly a prvni t¥idy v kvétnu
spole¢né odjely na skolu v ptirodé do
Ptibénic. Celym tydnem nas provazeli
lesni strazci. Déti stavély domecky z pri-
rodniho materidlu, u ohnisté opékaly
$pekacky, prochazely stezkou odvahy ve
dne i za tmy, coz pro nékteré z nich byla
velka vyzva. Nakonec se jim podarilo
ziskat Zivou vodu a zachranit tak pred
zkazou cely les.

Na konci kvétna pro nasi matetskou
a zakladni skolu ptipravil Spolek piatel
7S a MS Sportovni den na fotbalovém
htiéti. Cekal nas béh kolem fotbalové-
ho hristé, do kterého se zapojili i ti nej-
mensi z nas, rozcvicka, vyskoky a trefa
do micku, ¢lunkovy béh, skok do dalky,
prekazkovy béh a mnoho dalsich spor-
tovnich aktivit. Déti s obrovskou rados-
ti absolvovaly vSechna stanovi§té a na
konci obdrzely krasnou zlatou medaili
a diplom. Moc dékujeme vSem, ktefi
pro nds sportovni den pfipravili.

V Cervnu nas jesté cekd celodenni vy-
let do Zoo Chleby, kam se vydame spo-
le¢né s lesni matef'skou skolou. S nasimi
predskolaky si udélame celodenni vylet
s naslednym prespavanim v matetské
$kole, na coz se velmi té§ime a urcité si
to spole¢né moc uzijeme.

Na konci skolniho roku nas jesté ¢eka
slavnostni rozlouceni s predskolaky, kde
budeme déti pasovat na $koldky. Pro
nase predskolaky tak kon¢i jedna Zivot-
ni etapa. Popfejeme jim hodné §tésti ne-
jen ve $kole, kterd je pro né dalsi Zivotni
etapou, ale i v celém jejich budoucim
Zivote.

Vsem prejeme krasné 1éto a mnoho
letnich zazitk® z prazdnin.

Kolektiv MS
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SVETOVA SKOLA

Mame za sebou tfeti ro¢nik projektu
Svétova skola, ve kterém jsme se zamé-
fili na téma emoci. Cilem tohoto pro-
jektu bylo podpofrit v détech vnimani
vlastnich emoci, pomoct jim je pojme-
novat a jednoduchou formou ukazat, co
s nimi mohou udélat.

Cely projekt probihal v druhém po-
loleti a sestaval ze tfi ¢asti. V prvni jsme
se setkali s emocemi formou znamé po-
hadky o Karkulce a vlkovi. Pohddkové
postavy détem predvedly, ze emoce ma
kazdy. V ¢asti druhé jsme déti vyzva-
li, aby si svych emoci vSimaly po cely
jeden tyden a zkousely je néjak hravé
pojmenovat. Zavére¢nou ¢ast pak pred-
stavovala verfejné pristupnd akce, kde
na nékolika stanovistich mohly déti své
emoce zkoumat.

Na zavérecnou akci jsme pripravili
opét kritkou scénku z Cervené Kar-
kulky, na jednom stanovisti jsme déti
nechali zahrat si na sochy, na dalsich se
mohly potkat s emocemi prostfednic-
tvim hudby, malby, psaného textu ¢i za-
bavnych her ,,Pohyb s kostkou“ a ,,Papi-
rova koulovacka“ Dospéli si pak mohli
prolistovat literaturu na téma emoci
a prohlédnout vystupy z vlastniho po-
zorovani emoci, které déti provadély
v jednom tydnu tohoto pololeti.

Déti byly v tomto projektu tzasné.
Meély chut se zapojovat a mame radost,
ze jsou tolik vnimavé a dokazou v sobé
emoce rozeznavat. Té§ime se na dalsi
rok.

Tvurci tym Svétové skoly



soucastmi vzdélavaciho procesu jiz od
raného véku. Na zakladni $kole, zejmé-
na na prvnim stupni, maji tyto discipli-
ny vyznamny vliv na rozvoj kritického
mys$leni, logiky a technickych doved-
nosti déti.

Existuje mnoho vzdélavacich aplika-
ci a her, které uci zaklady programovani
a logického mysleni. Prikladem muze
byt aplikace Scratch (4.-5. tfida), ktera
umoznuje détem vytvaret jednoduché
programy pomoci grafickych bloku.
Stavebnice, jako je LEGO WeDo nebo
Bee-Bot vcelky, umoznuji détem sesta-
vit a naprogramovat jednoduché robo-
ty, které prizpisobujeme individudlné
vékové kategorii a danému tématu vy-
uky (LMS, MS, ZS). Tyto aktivity jsou
zdbavné a pomahaji détem pochopit
zékladni principy mechaniky a progra-
movani.

[ oob

JAKA JE VYUKA

ROBOTIKY A

V nasi Skole se snazime poskytnout
détem co nejvice IT pomicek. Vyuzi-
vame 3D tisk, 3D pera, Robota Topjoy
Dance, inteligentni robotickou kouli
Sphero Bolt, Sphero Mini a Albi tuz-
ky. Déti vyuzivaji v hodinach tablety
a notebooky, kterych mame pro vsech-
ny dostatek.

Zaroven pracujeme s nékolika pro-
gramy, jako je tfeba Informatika s Emi-
lem (3. tfida). Pfi vyuce ICT se samo-
zfejmé zabyvame i naukou o Wordu,
Excelu a PowerPointu, ptipadné Canvy
(4.-5. trida).

Zpestienim byla jak pro déti, tak pro
ucitelsky sbor navstéva mobilni poly-
technické laboratofe EDUbus, kterou
jsme objednali pro zdkladni $kolu. Od
zastupct organizace EDUbus jsme do-

INFORMATIKY?

konce jakozto $kola dostali velkou po-
chvalu za nase IT vybaveni a prekvapivé
znalosti déti v této oblasti.

Novodobym velkym tématem je Al,
o které se snazime déti poucit, aby védé-
ly, jak ji spravné pouzivat a nezneuzivat.

Zaclenéni robotiky a informatiky do
vyuky je investici do budoucnosti déti.
Snazime se propojit robotiku napri¢
predméty ve vsech ro¢nicich, abychom
détem ukazali, o jak velké téma se jedna
a jak se da vyuzit pro Zivot.

Véfime, Ze nase snahy a moderni pri-
stup k vyuce ICT pripravuji nase zaky
na budoucnost plnou technickych vyzev
a moznosti. Té$i nas vidét, jak déti vyu-
zivaji své dovednosti a znalosti v praxi,
a jsme hrdi na jejich uspéchy.

Lucie Andreasovd Pavlickovd
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CANISTERAPIE V NASI SKOLE

V pribéhu meésictt dubna a kvétna se
v na$i matefské a zakladni skole usku-
tecnily zazitkové programy Canistera-
pie, které prinesly détem jedinecné za-
zitky a nové poznatky. Tento vychovny
prozitkovy program nabidl vhled do té-
mat vztaht, smyslového vnimani, citd,
porozumeéni i zZivotniho prostredi.

Pod vedenim zkuseného lektora se
déti seznamily se svétem ocima pst.
Program byl navrzen tak, aby déti moh-
ly 1épe pochopit, jak psi vnimaji svét
kolem sebe a jaké pocity zazivaji. Ten-
to vhled jim umoznil rozvijet empatii
a porozuméni k Zivym tvoriim.

Jednim z hlavnich aktér programu
byl terapeuticky pejsek Fidorka. Déti
mély moznost interagovat s Fidorkou,
coz jim pomohlo vnimat své vlastni po-
city béhem aktivit s ni. Tato zkuSenost
byla pro déti velmi pfinosnd, nebot se
ucily vyjadfovat své emoce a lépe poro-
zumét citlim ostatnich.

Na zavér programu ¢ekalo déti velké
prekvapeni - §ténatko, které si mohly
pohladit. Tento zazitek byl pro déti mi-
moradné vzruujici a zanechal v nich

hluboky dojem. Kontakt s malym $té-
natkem jim prinesl radost a naplnil je
pocitem §tésti.

Celkové byly zazitkové programy
Canisterapie velmi uspé$né a prinesly
détem nejen mnoho novych informaci,
ale také spoustu radosti a pozitivnich
emoci. Tésime se na dalsi podobné akce,
které obohati nase déti o nové zazitky
a dovednosti.

Lucie Drazilovd




CO MOZNA NEVITE
O NASI SKOLNI JIDELNE

Nase jidelna se neustale snazi zlep$o-
vat kvalitu stravovani a prinaset détem
pestrou a vyvazenou stravu, ktera nejen
splnuje v§echny nutri¢ni pozadavky, ale
také chutna.

Jednou z vyznamnych inovaci je za-
vedeni zeleninového salatového pultu,
ktery se stal oblibenym mezi nasimi
stravniky. Déti si mohou vybrat z néko-
lika druhti Cerstvé zeleniny a nové také
lusténinovych salatt. Vidime, zZe stale
vice déti tyto zdravé varianty vyzkousi
a to nds tési nejvice.

Kvalita potravin je pro nas prioritou.
Nakupujeme minimalné pramyslové
zpracované potraviny, chlazené kvalitni
maso, ¢erstvou zeleninu a ovoce. Vyva-
ry vafime pouze z masa a kosti, knedli-
ky a mouc¢niky si vyrabime sami a mi-

nimalizujeme pouzivani dochucovadel
a polotovari. Polotovary v soucasné
dob¢ viibec nepouzivime a peclivé hli-
dame obsah soli v podavanych jidlech.

Dodrzovani spotfebniho kose
Jidelni¢ek sestavujeme dle doporuce-
ni MSMT podle tzv. spotfebniho kose,
ktery udava podily jednotlivych surovin
za mésic. Neni snadné vyhovét vSem
normdm a narizenim, ale na$im cilem
je poskytovat détem nutri¢né vyvazena
jidla, ktera jsou také chutna. Spotfebni
kos sleduje polozky jako maso, ryby,
brambory, mléko, mlé¢né vyrobky, lus-
téniny, cukry, tuky, zeleninu a ovoce.

Oblibena i moderni jidla
Nagi $kolni jidelnu denné navstévuje

priblizné 200 stravnikd. Déti stale pre-
feruji klasickou ¢eskou kuchyni, kterou
zname od svych babicek, coz se proje-
vuje napriklad frontami na pridavek
omacek a knedlikd. Nicméné, déti vel-
mi pozitivné pfijimaji i moderni zdrava
jidla a prilohy, jako jsou bulgur, kuskus
a lu$téniny.

Nejvétsi radost ndm prinaseji kladné
ohlasy ptimo od déti, rodi¢t i byvalych
zakut. Déti ¢asto prichazeji k vydejnimu
okénku s tim, Ze i pres pocatecni neo-
chotu nakonec nové jidlo ochutnaly
a zjistily, Ze jim chutnd. Také byvali zaci
se k nam vraceji s pozitivnimi vzpomin-
kami na nasi jidelnu. Stéle je prostor pro
zlep$ovani a kazdou konstruktivni kriti-
ku bereme vazné.

Tym $kolni kuchyné

SVET K

Ve ¢tvrtek 23. kvétna 2024 méla 5. tii-
da jedine¢nou prilezitost navstivit vele-
trh Svét knihy, coz se ukazalo byt nejen
vzdéldvacim, ale i velmi inspirativnim
zazitkem. Bylo Gzasné sledovat, jak se
déti s nad$enim ponotily do nabid-

NIHY S PATOU

ky knih a inspirovaly se novymi tituly.
Mnohé z nich nevéhaly a zakoupily si
knihy, které je zaujaly.

V ramci tohoto veletrhu jsme se spo-
le¢né zhcastnili besedy s Klarou Smo-
likovou, ktera predstavovala kniZzni

v /
TRIDOU
novinku Dalila a vytah bez dveri. Klara
Smolikova poutavé vypravéla o své kni-
ze a procesu jeji tvorby.

Déti z veletrhu odchazely s nezapo-
menutelnymi zazitky. Nejvétsi radost mi
udélalo, kdyz jsem na zpate¢ni cesté ve
vlaku vidéla, jak déti oteviraji své nové
knizni poklady a za¢inaji ¢ist. Bylo jas-
né, ze navstéva veletrhu nejen obohatila
jejich knizni knihovnicky, ale také rozsi-
fila literarni obzory. Véem pieji spoustu
novych zazitkd s knihami.

Lucie Drazilovd
teditelka ZS a MS Husinec-ReZ
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JARO V LESE

Jupii, kone¢né je tu zase
jaro. Venku se vsechno
zelena, kyticky kvetou,
slunicko zacind nabirat

o
silu. Krédsné to obdobi,

které ldka ven vSechny

déti. No jo, ale po ranu je nékdy jesté
jinovatka a odpoledne se v bundé neda
vydrzet... Ale to prece k jaru patfi,
takhle to mame radi!

Kromé kazdodenniho pohybu na
Cerstvém vzduchu a pozorovéni ptiro-
dy v Husinci-Rezi jsme se jeli podivat

na Kav¢i hory, do Nérodniho muzea,
Dolan, Nelahozevsi, ZOO v Praze a Vy-
zkumného vcelafského ustavu v Dolu,
vynesli jsme Moranu do feky a pro jis-
totu jsme ji odpoledne jesté hodili do
ohné. Kdo mél zéjem, zacal jezdit na
plavani a zdcastnil se Skolky v prirodé.
Zkratka jsme si uzili jaro plnymi dous-
ky.
A ted se uz moc téime na léto
a vSechny zazitky, co k nému patfi!
Lesni tym

MCDONALD'S CUP

Dalsi ro¢nik McDonald’s Cupu je za
nami. Ten leto$ni byl vyjimeény, pravé
tento rok uplynulo 25 let od jeho star-
tu, od prvniho utkdni. A ani tento rok
u toho nase $kola nemohla chybét. Fot-
balové htisté v Celdkovicich ozilo dét-
skym smichem a hrdi reprezentanti i re-
prezentantky nasi $koly si uzili radost

z pohybu. Stali se na chvilku hvézdami
a diky podpore fandicich spoluzaki, ro-
din, uciteldi a trenérti mohli prozit ne-
opakovatelné momenty spojené s aktiv-
nim sportem.

Dékuji détem, které se turnaje zd-
Castnily, za nadherny sportovni zazitek,
dékuji trenériim, ktefi se détem vénuji

ve svém volném case, a dékuji fotbalo-
vym matkdm, Ze své déti v tomto zdjmu
podporuji. 11. misto v okrese je nase!!!!

Magda Frybortovd

D¢ ’
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VAZENI FOTBALOVI PRIZNIVC]

Jarni sezona je v plném proudu a tak mi dovolte poskytnout vam par

informaci o nasich Uspésich

A tym
Prani postoupit o tfidu vys
ndm po podzimni ¢asti zi-
stalo. Tabulkové jsme pre-
zimovali na 3. misté s mi-
nimalni ztratou na tymy
pfed nami.

Prvni jarni zapas na hristi T] Zaryby
a nase vyhra 3:4 byla potvrzenim na-
$eho usili. Druhy zépas doma s tymem
Hovorcovice B a tfi body za vitézstvi
5:3. Avsak ptiSel zépas na velice az-
kém hfisti v Nové Vsi a prohra 5:3. Na
tomto hristi se opravdu nehraje dobre
a nasi borci zvykli na letité u nas doma

to jen potvrdili. Domdci zapas s prvnim
tymem tabulky Sokolem Skvorec a pro-
hra 1:4. Se soupefem jsme drzeli krok
pouze prvni polocas 1:1, pak uz to byla
jednozna¢na zalezitost. V Nehvizdech s
mistnim AFK a vyhra 4:5 nam davala
stdle nadéji. Bohuzel dalsi zapas se Sla-
vojem Zaluzi a plichta 2:2, skoda dvou
bod. Doméci vitézstvi nad Svornosti
Brézdim 5:2 bylo povinnosti.

Stejnd povinnost byla vyhrat venku
nad tymem Lazné TouSen. Po prvnim
polocase to tak vypadalo 0:2, ale na
konci 2:2 to nebyl dobry vysledek ani
vykon. Chlapi, zamyslete se. Tak zatim

3 l . L

Zleva: Erik Seketa, Jakub Jensik, Kristidn Broz, Vaclav Srba (trenér), Max Kadlec, Filip Vokaty, Michal

3. misto v tabulce s 35 body a se ztratou
5bodi na druhého. Prvni je Sokol Skvo-
rec s velkym naskokem.

Starsi pripravka

Nové rozlosovani do nové sezony.
Doma prohra se Sokolem Babice 6:9.
Vyrovnany zépas se $tastnéj$im koncem
pro hosty.

Doma prohra s tymem Sestajovice
Pantefi 8:12. Soupef byl o kousek lepsi
a zaslouzené vyhral.

Venku vyhra s MSK Klecany 7:11.
Zacatek vyrovnany, ale pak jsme soupe-
fe zvalcovali.

¥

Studnicka, Vojta Grosup, Pavlina Kristov4, Simon Kuzel, Filip KuZel, Luk$ Srba, lezici Ondfej Borovicka.
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Doma prohra s tymem Sestajovice
buldoci 7:24. Sirok4 zékladna Sestajo-
vic je znt.

Venku prohra v Radonicich 9:8. Ne-
skute¢ny boj vyrovnany zépas posledni
minuta gol pro domaci.

Doma vyhra se Spartakem Celéko-
vice 13:5. Byli jsme jasné lepsi a vyhra
byla zaslouzena.

Venku remiza se Sokolem Ondiejov
5:5. Cely zdpas jsme prohravali, ale
v posledni ¢tvrtiné padly 3 goly.

Doma vyhra s Kostelcem u Krizku
8:7. Jasny zédpas v nadi reZii. Po tfeti
¢tvrtiné jsme vedli 8:3. Posledni ¢tvr-
tina ndm néjak nevysla a v zavéru jsme
méli strach o vyhru.

Mladsi pripravka

Dva pratelacky s tymem Veltéze.
Doma vyhra 15:9, vynikajici. Venku
jsme o fous prohrali 10:11, ale vSichni
se moc snazi.

Stara Garda

Par pratelaki s raznymi vysledky vy-
hra, prohra, remiza.

Domadci memorial Jifiho Vanka. Zu-
Castnilo se Sest tymd. Dvé skupiny ka-
zdy s kazdym, a pak vyrazovaci boje,
souboje o umistnéni. Na&§ silnéjs$i tym
skondil treti. Ocekéavali jsme vitézstvi,
ale néktefi soupefi byli holt lepsi. Nas
slabdi a podstatné starsi tym vynikajici
5. misto. Souboj o 5. a 6. misto skoncil
nerozhodné, a tak prisli na fadu penalty.
Rozhodl nejstarsi hra¢ na hristi 81 Karel
Cerny, ktery proménil penaltu Panen-
kovskym zptisobem. Kéjo, dékujeme.

Tak zase za ¢tvrt roku na shledanou.

Stanislav Strnad
prezident klubu

Pavlinka Kristové pfi souboji o balo:
kde jsme vyhrili 8:5 a Pavlinka vstfelila 2 goly.

Mladsi zaci

Pomalu se nam blizi konec sezony, ktera
je pro mnohé posledni v nasem klubu.
Pro nedostatek hrd¢t nelze ptihlasit
starsi zaky, proto si ro¢niky 2011 budou
muset hledat nové pusobisté. Mladsi
zaky doplni hraci z pripravky a tak by
jich mélo byt do pristi sezony dostatek.

V tuto chvili nam zbyvaji tfi posledni
zapasy zatim nejvydarenéjsi ¢asti sezony
po prestupu do zakovské kategorie.

3 vyhry, 2 remizy a 6 proher nés za-
tim fadi na 12. misto tabulky, ale jesté
mame ve hfe 9 bodi, o které se urcité
popereme.

n v Hrusicich,

Po poslednim domacim zipase se
krom klukd, ktef{ budou odchazet z dii-
vodu prechodu do starsi vékové katego-
rie, budeme jesté loucit s nasi skvélou
hra¢kou Pavlinkou. Vem, ktefi se roz-
hodnou pokracovat s fotbalem jinde,
budu drzet palce, at se co nejlépe dafi.
A ti co nebudou, snad nezapomenou na
nase spole¢né chvile na hristi, s nékte-
rymi to bude louceni po vice nez $esti
letech.

Pfeji vSem pohodové, odpocinkové
prazdniny a budeme se t&sit od zafi na
novou sezonu.

Viclav Srba



TOM-REZ
Stdle na cesté

Stdle a opakované se presvédcuji o tom,
Ze jakykoliv elektronicky zdzitek md pou-
hou a jedinou vyhodu: mdm ho hned
a nemusim pro to nic udélat. Na rozdil uz
jen od toho, kdy mdm vyjit ven: musim se
obléct, obout, nedej boze, kdyz prsi. JenZe
kdyz to prekondm (investuju), zjistim, Ze
TO je ten zdzitek. Kdyz nékdo zmokne
na youtube, tak ten zdZitek mél on, ne jd.
Prdtelé, chodme spolecné moknout a za-
Zivat. Dik.

Uklidme Cesko

Opét jsme se 5. dubna hrdinné zapo-
jili do boje s neporadkem. Je to takové
krasné perpetuum mobile, nékteti od-
hodi, nedej boze odvezou, odpadky do
lesa, strouhy, krovi, a jednou za rok se
néktefi jini pokusi néco z toho posbirat
a odvézt, kam to patfi. Na nasi trase od
obchodu kolem lesni $kolky, za Polep-
$ovnou, stezkou jadernym tdolim jsme
za oddil naplnili asi 10 velkych pytla, 12
mensich a par velkych véci, co se do pyt-
1t nevesla. V8ak ono to chvilku vydrzi
a jednou uklizet nebude tfeba uz vibec,

ze. Za odménu jsme diky rodiné Maca-
1 mohli v Mocidlech postavit ohnisté
s lavickami, udélat si tdboracek a letos
poprvé prespat pod stanem.

Oblik a dalsi boule

Uz pres dvacet let jsem moc chtél prejit
Lty boule®, které jsou na upati Ceského
sttedohori. Mél jsem za sebou nékolik
marnych pokust (a let) naplanovat pre-
chod tak, aby se vesel do jednoho dne,
predevs$im diky hor$imu vlakovému
spojeni. A hle, nakonec se povedlo (jas-
né, nikdy se nevzdavej). Vyrazili jsme
pres Kralupy, Louny do Dobroméfic.
Po chvilce uz jsme se podél poli blizili
k tpati prvniho vrcholu Cerveny vrch.
No a pak jsme jeli jak na housence, po-
stupné jsme zdolali 7 vrcholt s celko-
vym prevySenim 700 metrt. Na kazdém
z vrcholtl nas ¢ekala vétsi ¢i mensi sva-
¢a, uvarili jsme si caj, potkali par vlo-
¢ek, nechali se vyfucet severnim vétrem
a bylo nam dobfre.

PMR

Patého kvétna nas Zbynék narychlo svo-
lal na celorepublikovou akci Pohadky
Mame v Radiu. Cilem bylo se pomoci
vysilacek spojit s co nejvétsim poctem

co nejvice vzdalenych pohadkovych po-
stav, které vysilali vysilackami. Nejdelsi
spojeni se povedlo na vrch Strazny na
vzdalenost 80 km.

Podolsko pod stanem

Minuly rok se nam moc libilo u Orliku,
a tak jsme si to i letos chtéli zopakovat.
Diky Zbynkovi jsme méli moznost opét
vyuzit tabotisté FEL CVUT u obce Te-
mesvar. A stalo to za to. Podle mapy nas
¢ekalo 6 km chiize na jih, pres Podolsky
most a pak opét na sever az k vod¢, a¢
tabori$té bylo pfimo na druhém biehu
prehrady. Nu coz, ddme se do pocho-
du... Ale copak to je? Ha, néjaka kdnoj?
Vidyt je to Tomas! Hura!ll A za nim
Filip. Tak nds nakonec v$echny prevez-
li lodémi na druhy bieh a usetfili jsme
aspon hodinu chuze. Postavili jsme
stany, uvarili vecefi a byl ¢as ke span-
ku. V sobotu jsme si to pékné Slapali
v lesich podél Orliku, na H20 padajici
shiry nedbaje. Nékterym bylo mokro
shora malo, pridali tak i skok do poto-
ka. Odpoledne se po ptichodu do tabo-
Fisté vycasilo, tak jsme si dali kdnoiové
pojezdénicko a pro starsi trénink v kor-
midlovani. V nedéli jsme si dopoledne
uzivali tabora, stavéli hrady z pisku, zase
potrénovali na kanoich a zacali balit. Na
cestu jsme dostali ponékud netdborové
livance, co se nevesly do pant profesort
FELu a jelo se.

Co dal

Za chvilku tu mame tdbor a koncem
prazdnin prechod Beskyd, kde si mimo

jiné zavzpomindme na tetu Katefinu.

Na dal$im vyleté ahoj a lesu zdar!

Filip Blahus
TOM 5101 Rez
www.tomrez.com

v
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MYSLIVECKE JARO 2024

Kazdy rok na jafe Cekaji
myslivee v honitbé pra-
videlné akce. Koncem
unora probéhlo séitani
zvéte, které naznacilo to,
jak zvér preckala zimni obdobi. Jedna
se 0 zvél, kterd je pfedmétem myslivec-
kého hospodareni a planovani, v naSem
pfipadé o zajice, bazanta a srnci zvér.
Vzhledem k danym kmenovym sta-
viim a minimalnim prirastkiim se zajic
a bazant v nasi honitbé nelovi. Planuje
se tak pouze odsttel srn¢i zvéte. Cerna
zvéf nepodléhd planovani a lovi se dle
vyhlasky Ministerstva zemédélstvi bez
ohledu na pohlavi, vék a denni dobu.

Dalsi nezbytnou praci je vycisténi
a dezinfekce krmnych zafizeni. Po zim-
nim pfikrmovani je tfeba z nich od-
stranit zbytky krmiva a trus, aby v na-
stavajicim teplém obdobi nedochazelo
k rozmnozovani parazita a plisni.

Podél hlavnich silnic jsme provedli
opravu, ptipadné obnoveni pachovych
ohradnika, které aplikovanou chemic-

kou latkou odpuzuji zvéf. Snazime se
tim omezit pocet stretli zvéfe s moto-
rovymi vozidly, i kdyz v pribéhu roku
k nim stale dochdzi. Mame zkusenost,
ze pachové ohradniky jsou uc¢inné pro
srndi, u Cerné zvére uz to tak plné ne-
plati.

Pribéiné se provadi odstrel cerné
zvéte driv, nez se skryje v hustém po-

rostu plodin na polich, kde je jiz obtizné
dostupna.

Jindrich Trpdk

ATELIER JARMILY KRALOVE

V ateliéru se stle pilné tvori. Nékteti
nav§tévnici détskych kurzi se posu-
nuly do kurzu pro dospélé a pokracu-
ji a osvojuji si dalsi droven malovani,
tohoto bédjecného femesla. Tvoreni je
zaklad naseho zivota, ktery se prolina
v$im na$im kondnim. Prina$i radost
a stabilitu. Rozviji détskou osobnost.

Letni vytvarny tabor je naplnén
k prasknuti, té§ime se na hry a vse, co
spole¢né podnikneme. Samozfejmé si
déti odnesou svij obraz.

Détské kurzy budou po prazdninach
pokracovat ve stfedu a s dospélymi se
potkame opét v ttery. Pokracovat bu-
dou i sobotni kurzy.

Nové pripravuji kurz arteterapie.
Kurz pro rodiny s détmi je pripraven.
Malovat spole¢né nékdy prinese velké
prekvapeni a hlavné radost.

Prijdte se svym pranim a spole¢né je
naplnime. Tésime se po prazdnindch.

Jarmila Krdlovd
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PRED NAMI JE

MISTROVSTVI EVROPY V KUBBU

Sezénu 2024 jsme

tradi¢né zahajili
spolkovou  schuzi,

na které se vidy se-
jdeme v hojném po-
¢tu a je to piijemny
zalatek roku. Ku-

bbovou sezonu odstartoval spolek KK
Police nad Metuji, kde se konal zimni
turnaj. Vzhledem k velmi teplému po-
¢asi to byl spi$ turnaj na blaté a z nasich
fad se ho zacastnil jeden tym - Klarka
se Standou obsadili 5. misto.

I v leto$nim roce jsme se zucastnili
beach kubbového turnaje, ktery porada-
li kluci z KNS Nasrot. Maximalni pocet
tymi je vzdy omezeny a ani v tomto roce
nebylo ani jedno misto volné. Z naseho
spolku jely dva nase tymy a hrat kubb
v nafukovaci hale na pisku je velkym za-
zitkem pro vSechny.

Sezéna pokracovala dal a prvni
kvétnovy vikend patfil turnaji KUBB
Masters Cup, ktery také poradali kluci
z KNS Nasrot. Leto$ni ro¢nik byl roz-
$ifen o patecni turnaj kategorie 1 vs 1,
ktery si zahrali i dva nasi hraci - Klarka
a Pepicek. Klarka se turnajem dohazela
az k zépasu o 3. misto, ve kterém zvité-
zila! Do sobotniho turnaje zasahly tymy
Husineckd S, HUSA NAMOL a Voko
Bere. Do hlavniho pavouka Masters po-

stoupila HUSA NAMOL, ale cely tur-
naj pro né skoncil 8. mistem. V Little
Masters pavouka bojovaly nase dalsi
dva tymy a pro Husinecka S to cinklo!
A to hned zlatym kovem, dal$i medaile
doma!

Kvéten jsme uzavfeli 8. ro¢nikem
Husinec KUBB OPEN, kterého se zu-
Castnilo 24 tymd, a odehral se tradi¢né
v bistru U Hastrmana. Nasich tymt do
hlavniho pavouka postoupilo vic a nej-
dal se v turnaji dostal opét tym Husinec-
ka S! Zahrali si finale proti KNS Nasrot!
A to bylo vyzva, protoze kluci z Nasrot si
uz nékolik let pravidelné odvazi naseho
putovniho krale! Klarka, Pepicek a Jirka
délali, co mohli, zapasy to byly krasné
(i kdyz ze zacatku za deste). Dalsi zla-
to bylo blizko, ale Husineckym S jsme
na krk povésili sttibrné medaile. Kazdy
sportovec to zn4, ze to v dany okamzik
mrzi, ale v tak velké konkurenci skvé-
lych tym je 2. misto velky uspéch!

A co je pfed nami v dal$ich tydnech?
Jesté nds ¢eka nékolik tuzemskych tur-
naji - pojedeme na VrSovku a do Po-
lice nad Metuji. A ja bych vas véechny
jménem celého ¢eského kubbu pozvala
do Hradce Kralové, kde se bude konat
5.-6. 7. Mistrovstvi Evropy, kterého se
zG&astni pies 400 hracd z 15 zemi. Ces-
ka kubbova asociace je jednim z pora-
datelt tohoto turnaje! Bude to nejvétsi
kubbovy turnaj v Ceské republice a slibit
vam muzu opravdu to nejlepsi z evrop-
ského kubbu! Sledujte nase socidlni sité,
at vam nic z kubbového svéta neutece!

Katerina Krmelovd

SPOLKY A SDRUZENI
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TURNA] V DESKOVKACH

Putovni pohar opét vystridal majitele

Prvni dubnové ttery (tj. namisto béz-
né schiizky klubu deskovych her) se na
obecnim uradé konal tfeti ro¢nik turna-
je Aprilové jezkohrani, tentokrat ve hie
Vl4dce Tokia. Sest hraci vyslalo do cen-
tra japonské metropole sva désiva zmu-
tovand monstra, ktera se pokusila silou
porazit ¢i riznymi zplisoby prechytra-
¢it protivniky v kostkové hre zalozené
na dobrém odhadu a volbé spravnych
kombinaci.

Turnaj se hral na tfi kola a byl dosti
vyrovnany. Nakonec z néj coby vitéz
vysel Vojta Nadenicek. Sestilety chlapec
dokazal prehrat i mnohem starsi soupe-

Kruty $éf

fe. Stal se tedy na rok drzitelem krasné-
ho putovniho pohéru s jez¢im poutni-
kem, a také majitelem hlavni ceny: hry
Krélikovstvi, kterou do turnaje vénovala
obec.

Zkusite Celit intrikam v korporaci?

V cervenci a srpnu ma nas herni klub
pauzu. Znovu se vsak na OU sejdeme
prvni zafijové utery.

Pfiznivce her s prvky vyjednavani
bych v ramci podzimnich schtizek rad
pozval na partii své vyvijené hry Kra-
vatici. V ni se ujmete roli protfelych
korporétnich zaméstnanct. Pijde o to

co nejlépe proplout mezi nastrahami,
které mohou ve firemnim prostredi ¢i-
hat, od intrik kolegti az po ta nejsilenéj-
§i $éfova manazerskd rozhodnuti. Do
kfesla krutého $éfa mozna s trochou
snahy také usednete.

Je to jen pro silné nervy, ale bude to
stat za to, takze v pripadé zdjmu si na
terminy 3. zafi, 1. fijna a 5. listopadu
(vzdy od 17.00) udélejte poznamku do
svych pracovnich diari!

Za tezsky klub deskovych her
Jan Typlt

Vojta Nadenicek



OCHOTNICKY DIVADELNI SOUBOR

Nasi mili pfiznivci, premiéru na$i nové
divadelni hry Zlat4 $iska, kterd probéhla
4. 5. v Polep$ovné ducha, mame uspés-
né za sebou. Dékujeme vam za velkou
divdckou ucast i nadSené ohlasy. Jestli
nase nova hra bude fungovat i na pres-
polni obecenstvo, jsme méli moznost si
vyzkouset 26. 5. v ramci Gcasti na diva-
delni prehlidce Libochovické divadelni
léto. Ackoli jsme o pozornost divaka
soupetili s nasimi hokejisty, kteti pravé
vybojovavali zlatou medaili ve finalo-
vém zdpase mistrovstvi svéta, neprisli

JAKOBY HERCI

jsme tak aplné zkratka a své spokojené
divédky jsme si také nali. A vzhledem
k tomu, Ze nasi hokejisté si nejvétsi her-
ni lahtidky (rozuméj goly) nechali az na
zavér zapasu, mohli jsme si i my, herci,
vychutnat zavérecné vitézné chvilky.
A tak cely tento sice naro¢ny, ale skvély
nedélni vecer byl nabity samymi pozi-
tivnimi a neopakovatelnymi zazitky. Do
prazdnin stihneme jesté dalsi dvé pred-
staveni, a to 7. 6. v divadle Karla Ha-
ckera v Kobylisich a 8. 6. v KC Rychta
v Klecanech.

A protoze doba tvoreni a zkous$eni
nasi druhé autorské hry je vice méné za
nami, za¢indme pfemyslet nad tématem
divadelni hry nové. I do tfetice bychom
se chtéli vénovat autorské tvorbé a mu-
zeme prozradit, Ze napad mame a uz se
i néco pomalu rysuje.

Stéle jsme otevieni novym herctm,
hudebnikéim, vytvarnikéim ¢i scénogra-
fam. Pokud mate chut se k nam pfipo-
jit, nevahejte nas kontaktovat tfeba na
e-mailu ochotnici-rez@seznam.cz.

vasi Jakoby herci

SPOLKY A SDRUZENI
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7/ DENICKU ZAHRADKARU

Koncem tnora probéhla
nase vyroc¢ni ¢lenska schi-
ze, kde byl zvolen starono-
vy vybor a byl téZ predsta-
ven plan Cinnosti na rok
2024. Na$e fady rozsirili
nové c¢lenky a novi ¢leno-
vé, coz nam ¢ini velikou radost, protoze
nasim smyslem je predev$im spole¢né
setkavani.

Podatilo se ndm uskute¢nit Adopci
ptacich budek - z vytézku stanku na
putovnim adventnim trhu jsme zakou-
pili 11 ptacich budek, které si nasi za-
hradkari nainstalovali do svych zahrad
a prislibili starat se o né, a podpotit tak
vyskyt ptactva na Gizemi obce.

V breznu pred Velikonocemi jsme
vyrazili na na$ prvni jarni vylet. Byl
sice trochu komorni, ale udélali jsme si
ptijemnou prochazku Tichym udolim
do Unétic. Nasim cilem se stal Eterle
Vintage market v byvalém kraviné, kde
bylo mozné vybirat z vintage nabytku,
porcelanu, skla a drobnych dekoraci.
Nechybéla ani inspirace na jarni ¢i ve-
likono¢ni vyzdobu. Soucasti bylo také
ptijemné posezeni v zahradé s vonavou
kavou a velikono¢nimi dobrotami z fo-
odtrucku.

Také posledni dubnovou sobotu jsme
vénovali setkani. Tentokrat v Osadé pod
Rivnécem, a to v hojném poctu. Stravili
jsme tak spole¢né u dobrého jidla, piti
a hudby krasné jarni odpoledne. Tam
jsme taktéz doladili posledni detaily
naseho dal$iho ro¢niku ucténi pamatky
padlych zahradkart u pomnicku v praz-
ské Stromovce, ktery se stava jiz tradici.
A protoze jsme zahradkari, predchdzela
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mu krasnd prochdzka pres pivonkovou
louku svahem Botanické zahrady v Tro-
ji, kde jsme mohli téZ ochutnat vina
z mistnich vinic a zmrzlinu v prileh-
1é kavarné. 8. 5. 2024 zvitézila ptichut
mandarinky. U pomnic¢ku jsme zapalili
svi¢ky a polozili kvétiny. Nas vylet jsme
zakon(ili opét v restauraci Na slamniku.

Nasledujici sobotu 11. kvétna jsme ve
spojeni s Rezskym blesédkem a za pod-
pory obecniho tfadu zorganizovali dal-
$i ro¢nik Jarniho zahradkarského trhu.
Pocasi nam pralo, ucast stanka byla
hojna - od knizek a vinyla pres kerami-
ku, hrnkové i vdzané kvétiny, tinktury
a masticky, hackované hracky a oble¢-
ky na panenky, az po médni dopliky
a $perky. Byla pfipravena dilni¢ka nejen
pro déti, kde si kazdy mohl dozdobit
upcyklovanou plechovku na kvétinac
a osadit ji kvétinou podle svého vybéru.
Probéhla také vyména i prodej sazenic,
k dostani byly sladké i slané dobroty do-
plnéné vybornou kavou, ciao spritzem
i domaéci zahraddkarskou limonadou.
Jesté jednou dékujeme véem za ucast!

Podzimni podoba naseho Zahrad-
karského a Blesiho trhu probéhne 28. 9.
2024, opét na placku pod Hospiidkou
U hristé. Nezapomenite se tedy zastavit,
litovat rozhodné nebudete.

Prichystali jsme téZ své stanovisté na
Rezském dni déti 1. 6. (psdno pred uzi-
vérkou a vydanim zpravodaje). Leto$ni
téma je vénovano opylovac¢tim (prede-
v$im vcelam), bez kterych bychom se
nejen my zahradkari neobesli.

13. 6. 2024 planujeme prozkoumat
v doprovodu pani privodkyné dalsi ¢ast
staré Prahy - tentokrat to bude Jansky

vr$ek. Mate-li chut vyrazit s nami, jste
srde¢né zvani.

Méme v planu uskutecnit tradi¢ni
vylet za letnim divadlem. Letos by-
chom radi v sobotu 10. 8. vyjeli na hrad
Kasperk, kde divadelni spolek Kaspar
porada produkci hry W. Shakespeara -
Kral Lear. Misto i titul slibuji nev§edni
zazitek.

Budete-li mit tedy chut stravit s hu-
sinecko-fezskymi zahradkari svij cas,
nevahejte a ucinte tak.

Informace o nasich akcich najdete na
nésténkach v obci a obecnim webu. Pri-
padné dotazy ¢i naméty piste prosim na
zahradkari@post.cz.

Pfejeme vam dobré dny pristi a tési-
me se na setkani.

Zahrddkdti z Husince a ReZe




ZA NOVOU HRAZI NAJDETE
PUVODNI POZOROVATELNU

Pokud chodite podél Vltavy smérem na
Lib¢ice, ur¢ité vam neunikly stavebni
prace na hrézi podél aredlu UJV Rez.
Rozséhly dvoulety projekt s nazvem
»Realizace navodniho tésnéni protipo-
vodniové hraze v arealu” jsme dokondili
docela nedavno. Hlavnim cilem akce
bylo zlepsit ochranu proti povodnim
a vyrazné snizit i rizika prisakd vody
skrz vlastni hraz. Pouziti kvalitnich a tr-
vanlivych materiald, jako je bitumeno-
va geomembrana a kamenny zahoz, je
ekologicky Setrné feseni, které respek-
tuje ptirodu. Diky pouzité technologii
nebude potteba castych oprav, coz je
dobra zprava i pro obec. Pivodni stezka
smérem na Lib¢ice podél hraze je rozsi-
fena a terénnimi Gpravami ziskala tato
¢ast podél vody i novou estetiku.

Na cesté u okraje naseho aredlu jsme
navic odkryli i zajimavou historic-
kou perlicku - byvalou pozorovatelnu
ochrany aredlu Ustavu jaderné fyziky

CSAV z 2. poloviny 50. let. Jedna se
o podzemni objekt, zapustény do svahu
k fece, se $achtovym vstupem. Byl sou-
¢asti rozsahlého obranného perimetru
kolem celého ptivodniho aredlu, ktery
byl do roku 1963 stiezen jednotkami
sboru Vnitfni straZe ministerstva vni-
tra. O objeveni a vyc¢i$téni prostoru se
zaslouzil nas kolega Martin Jor a prostor
je dnes volné pristupny. Z bezpecnost-
nich dtvodi jsme ho vloni dodate¢né
vybavili vstupnim poklopem. Ale po-
kud se tam pujdete podivat, budte pro-
sim opatrni — vstup je i nadale na vase
vlastni riziko.

Dékujeme véem, ktefi se na opravach
hraze podileli a sousedim v obci za tr-
pélivost v pribéhu stavby. Jsme si dobre
védomi, Ze to mnohym zkomplikovalo
jejich cesty za praci nebo volnocasovy-
mi aktivitami.

Alena Rosdkovd
marketing UJV Rez, a.s.
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UJF NA VELETRHU VEDY 2024

Model urychlovace, vakuum i auto na méfeni bleskd

Ustav jaderné fyziky AV CR se tradi¢né prezentoval na Veletrhu védy, nejvétsi védecko-popularizacni akci v CR. Veletrh na prelo-
mu kvétna a Cervna potddala Akademie véd CR.

Ustav navstévnikim nabidl hned dvé
zastaveni: kromé stanku s mnoha zafi-
zenimi byl k vidéni osobni automobil
pro studium bleskt. Lidé si mohli na-
piiklad udélat predstavu, jak velké je
atomové jadro ve vztahu k celkové ve-
likosti atomu nebo mohli na vlastni oci
pozorovat vlastnosti vakua. Pravé to je
nezbytné pro spravné fungovani urych-
lovact iontd. Tato sofistikovand zatizeni
jsou totiZ jednim z hlavnich pracovnich
néstroji védci z UJE I proto byl model
urychlovace soucasti prezentace. Planu-
jeme, Ze k vidéni bude i pristi rok.
David Sebek
manazer pro publicitu UJF AV CR, v.v. 1.

Diskuse s predsedkyni AV CR Evou Zazimalovou a s prvnim
mistoptedsedou Senatu CR Jitim Drahosem




Socidln a kulturnt komise ve spolupraci
s Pravym Hradcem Vs srdecné zve na

25. MEZINARODNI

DUDACKY
FESTIVALL

STRAKONICE
25.8.2024

Doprava zajisténa zdjezdovym autobusem

Odjezd v 9:00 z konecné zastavky autobusu
371 u UJV, dale pres Klecany a okolni vesnice
dle dohody

Pro ucastniky zdjezdu zajisténo obéerstvent
od Potravinové banky

CENA 400KC

Prihlasky zasilejte na email
barbora.krikavova@gmail.com
nebo se hlaste na tel.¢.: 776 493 885
Do prihlasky uved'te Vase jméno, ndstupni
misto a telefonni kontakt na Vas

Akce je uréena pro vSechny vékové kategorie

Za sociani a kulturni komisi se na Vas tési Barbora Kiikavova ¢

e o

barokni slavnost
k znovuotevieni zameckého parku
v Panenskych BfeZanech

B\ s DR

'-Il HU]U Ill
W. Hof-Musici
Epochal Dances

Theatrum pyrotechnicum
SHT Mariane

Antonio Draghi — Espero Festegg:ante ‘4

Santiniho kaple, dobové kostymy, hudba, barokni ohfiostroj

15. 6. 2024 / 19:00 hodin
areal horniho zamku, Hlavni 11, Panenské BfeZany

- R

Sohota
15. 6.2024

i

vas zve na akci pro déti
HURA NA HOUBY!
27.6. od 16 - 18 hod.

KONKAVA

program akce:
povidani o houbach a zakladnich druzich

houbové pexeso a kviz o ceny

urcovani jedlych a jedovatych hub

kresleni hub s vytvarnici
ochutnavka hub

'g‘-‘p houbové pexeso
s UZIT PREDPRAZDNINOVY DEN A VYRAZTE S DETMI NA HOUBY!



SEZNAM AKCi 2024

Aktualizovano 1. 6. 2024

Konkéva

14. 6. Polepseny kviz #3 14.7. 2. vjrodi Konkévy — pérty 25.8.
Konkéva ; g
14. 6. PHjd si pro sviij sestiih 15.7. Svoz biopopelnic 26. 8.
15.6.  SP§ - Pohadkovy les B Konidva , 3.9.
Seznamka - vecer pro nezadané
Sousedské setkani VOCAL . .
15. 6. BAND - Hosptidka U HFidté 29.7. Svoz biopopelnic 9.9.
. . Konkéva - Jéga & Brunch
17. 6. Svoz biopopelnic 4.8. Helena McAlorum 9.9.
Konkava — Hura na houby Zahradkaii
27.6. Jan Hoda¢ L Hrad Kasperk + divadlo Krél Lear =3
1.7. Svoz biopopelnic 12. 8. Svoz biopopelnic 23.9.
5-6.7. KUBB - ME Hradec Kralové 16. 8. gf??‘l?a.va N 1. 10.
tijd si pro svij sesttih
77 Konkéva - Joga & Brunch 18.8 Konkava - Jéga & Brunch 1.10
- Helena McAlorum T Helena McAlorum T
Zastupitelstvo Sport a kultura Spolek rodici a pratel ZS a MS Husinec-Rez Zivot v obci

Periodicky tisk izemniho samospravného celku
vychdzi 4x roéné
Nase vesnice ¢. 2/2024 vychazi: 14. 6. 2024,

uzavérka tohoto ¢isla: 31. 5. 2024, uzavérka dalsiho Cisla: 31. 8. 2024.
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Socidlni a kulturni komise
Zajezd na Dudacky festival

Svoz biopopelnic
Schuizka herniho klubu
Svoz biopopelnic

Vetejné zaseddni zastupitelstva

Konkéva
Prijd si pro svij sestfih

Svoz biopopelnic

Schiizka herniho klubu

Autorské ¢teni
s Petrem Kadanikem

Biopopelnice a bioodpad
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